
Venez parler
de votre quotidien à

la papothèque

MPT Ergué-Armel
16 avenue G. Pompidou 
29000 Quimper

Vo
us 

ête
s parents  d

’un enfant de moins de 6 ans

La papothèque est un temps 
d’échange et d’écoute entre 
les parents*, en présence d’un 
professionnel de Parentel.
* en dehors de la présence des enfants

… Gratuit

… Sans inscription

… Planning au verso



février

mars

avril

mai

juin

samedi 8  Dire non, dire oui 

Comment manifester son autorité 
sans être autoritariste.

samedi 22  Avoir un enfant, devenir parent... 
et devenir grands-parents

Comment la naissance d’un enfant recompose 
les liens familiaux.

samedi 19  Il se réveille la nuit, il ne veut pas aller dormir, 
je dors avec mon enfant... 

Le sommeil du tout petit et de l’enfant.

samedi 17 Deux maisons pour un enfant

Vivre la garde alternée.

samedi 14 Jouer avec son enfant : c’est bon pour tous
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MPT Ergué-Armel

samedi > à partir de 10 h 
Premier semestre 2014


