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Editorial

Lad MORT A DIRE

La mort. sujet délicar st en est ef pourtant inconfournahle parce
g ' traverse irvémédiatlement ta vie de fumille, la vie towd court.

Beaucoup a été dit et beaucoup reste & dire parce gue, el c'est 1d
notve destin d'Eire paviont ot mortel, Pon ne pent parler ta Movi, ce
gui supposerail une parole définitive, ¢ 'exi-ég-dire énoncée une fois
powr tinde. Tout au pluy peni-on parler de la mort c'est & dire,
Jinalement, lowrner autfour du pot sons famais fofalement épuiser la
guestion... dfernellement.

Mais an meins pewi-on e faive | en parler. Metive des mots
infassablement suwr ce gul nwe se laisse cerner sans famais gue on
puisse en faire expérience. La mort ©'est ce gu'on gn dit, ce gqu'on
en fait - des discours, poésies ou autres congres, mais également dexs
cérémontes, des rituels ou encore des cimetiéres!

Encore faut-il en dire et en fuire quelque chose! Encore faui-il ne
pus passer sous sifence o souffrance inconsoluble de la méve qui
perd son enfam, la perplexité de {'enfant s 'infervoreant sur fe « plus
Jameris » ou le o pouwr fengours v, le questionnement des parents
s 'Interrogeand sur « comment parler de la mort & un enfant 7 »

« La mort, disait en substance F. Do, en tant que nisgue, o'est ba
condiion de la vie. Jul veut vivee, doil prendre e risque de mourir ».

&

Ce cinguitme huméro des Carnels de Parentel vous propose un
recueil de textes articulds outour des extraiis de la Conférence de
Michel Hanus & Quimper en juin dernier. Nowus tenony également o
saluer chalewreusement la cordribution de (Geneviéve DELAISI DE
PARCEVAL, gui fut D'invitee des Conférences de Parentel & Brest en
1995,
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Arnimés peo wn désiv de vie dens fa confromtatiog o idées, de pints
de vie, de projets of de réalisaiinns dans fe champ de To poventalite
ef de la vie de fomitle, lex Carnefs de Parventel n'existent pos
sewfement du falt de ceny gul en soar @ Cinitiarive. mals sastout di

et de coux gul @n soni, R tanf goe destinataires, ey aotenrs.

Vente an mumera, abonnemesnis surfoud, dosment gux Carnets e
Paventel [eur assise financiére nécessaire & fewr édition et parution
régufiére.

Pourve que cela dure ! Mol au-dela de ces  préoccupations
merchandes, Les Carnets de Parestel sonf wne revie & comprendre
coomene i flen de rencoatres ef de confromtations gui reste o
constriire el & IRvesiiy par tont un chacun (professionnels ow pivg
gul ern xonhaire le dyramisse.

Nul besoin o ‘une plume experie | guelyues commeniaires sur un livee
CERE, whe inferview retranscrife, wn coug de colére, amopce o un
eclfogque.. . Les Carnets de Parentel vous proposent de presdre fo
parole ef de créer avec nouy ef o chegue muméro wn autre débal sur
fet parenfafits.

Do Crnimg

PARTNTEL vons propose

avec Simone KORFF-SATSSE
Fepehologue, Fsychanalyste
auteur de o fe Miroir Brisé »,; Ed. Cafman-Lévy

Vendredi 14 Novemhbre 1927 4 MORLAIX

15 b : Aiefier pour lex professionnels
« Aceompagner fes parents d'enfants handicapés »
{Eur frscrigiion précfabile}
20 h 30 : Conférence publigue fentrde Lbre)
& Ltve parent d'ur enfant handicapd »

Henselpnements et révervalions: (12 95 0F 28 )
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Assoaciation

Certaines
partes
plonygent ta
personne dans
ung douleur
proche de
celle des
endeuillés

Le deuil est-il
possible
guand ka

réalité nous
laisse
entendre que
I'ebjet perdu
peut revenir 7

Commend « fiire fe denil »
W RANS « frre en dewil w7

ouw quand Fobjet perdu n'est pas vrakoent mort...

a Le dewil oot régutiérement lo vduefion o o perte o e
porsonne winrde oy ree aboroction mite & ra ploes, I
poeie, o fihertd, wn deléad ere ow derit B FRIUD dans
# Mitapsychobugic ».  Aussi donne-t-il  d'embige  une
défintion élargie du dewil, metiant |"accent sor fa porie.

Anng FREUE dans « Fe moi et oy mécenismes de défeose »
mel cn peratlébe les anafvses d'adolescents avec celles de
porsenlies ayant subl un deait et s'imberrope 4 partic de ces
obsetvations sur |z nane de b perte cher Madelescent
{perte des ascicns abjets &' amour notanunent),

Fudith VIORST, dans un cuvrage vécent, parle do deuil
comme « fe pracesrus o gduaptedion aux diffdrenies pertes
qui swevigmaent davy fe view (1) Peut-dtre vy at-il
gujonrd T aoe uilisaton parfods abusive de Uexpression
a if fenr fatre won dewi! de., v qui powrraic rendre Pidée
dirisaire ef vidée de son contenu car frop pabvaudée. Ceci
ne doit pas masqoer be falt que cerlaines portes plongent la
personne dans une dovleur proche de cefle des endeniblés
(douteur qui n'est pas powr sutant celle de la mélaneodic
done parle 8. FREUD).

fe ferni référence pius parliculitrement & In pere dy
coltjoint, de ament dans une séparation véoue Cormene
w whandon » par avtre ; & fa perte dhun enfant parti aprés
wune mphure vintente, mais aussl 4 ls perle plus symboliqu,
de endznt imaginsire puur certains parsnts e notanunent
pour les parents d'enfants handicapés.

O powprail Clarpir cetfe conception, on reprenant la
défintliea de 8, FREUD, & cos « mpheling » d'on idéal ou
drune idéciogie Dathse en bréche par la réahld. Maix ce
f'est pas co gue jue reticndrat,

Les  questions, Derrogstions que je  poseral  -saus
pretention de répomses- sont de deux oodres @ Pexpression
du deuil est-elle fa méme 7 « te fvavail de deuil » est-il de
iméme nature 7 Yoire est-i] possible guand "objet perdu cat
& ta Fris mort € vivanol ; guand la réalisé peut toufours nous
lalsser aroire gu'il teviemdra, ou gquif redeviendra
& CIRTATLE dvant b, ou qu'i] poutra changer

PIES CarMETY fE PARENTEL N 5

Concernant expression du dendd, 1, VIORS semble penser
que Fon peul retrouver dans difléreales siteations de perls,
e replure, des phases semblabtes & toul processus de
dewil, Tlle fail plus purlicaliérement référence au divorce
le chie, [x négation et surtout la dowleur psychigue, parfols
l# souffrance physigoe, ke désesnoir, 1z calpabilité ¥ st
présents.

a fa ruplere sl wne perfe comparable o oo omor! o
SORfoin, of sara rauven! pleurds e fagon simifaive n (2] le
sentiment d'ubandon peul mérne flre plus forl, o if 0 St
pas ablivd e me guitier, o o chofsi s

1. VIORST fait référence Spatement & une perte de Pimage
de s0i, que "on relrouve rés Bien dderite dans « Fa femme
rompue » de 5. de Beauvair,

Les pacents 4 enfants handicapés foar état de ce choc, cette
situation, e el da révelic, |z négation partickle de la
réakitc peuvent diwer longfemps. Des dpisodes dépressifs
suivant parfols ces pertes, ces séparations,

Ce qui peemet au travail de deuit de se dérouder, cest ba
reconnaissance de ka réalié. Le travail de denil commence
vralment ouand 1o (emps do refos est dépasseé | « § Eprerve
de réalitd o monird gue Pobjel aimeé rlexivie pey ef dedivie
Pexigence de wetiver towte Ja Nbido des fens guf fo
reticiment & cef obfel n (3} Mais dans les sHudtions dool
nous  parlons, Pépreuve de  réalid ne peut  éme
qu'imparfaite, rendue phes difficile. L'appet & Pautre (réel
ou imegioaire) peut demewrer beaucoup plus longtemps,
L amaut, Je fils perdu powTaient revenir.. La personne
w dépossddie » dodt plewrer {a perle de guebgu’on gui oest
pas mort o Jaeral préférds Sve venve » di une jeuns
femme divorede.
*

Stmone SAUSSE parle de deai] impossible & propos des
parents d'enfants handicapds of reprend bes propos J’un
pere & cesf gire gae e mont, cor dans le cos de perte dun
Etre cher, le temips finit pas adeucir le chagrin | ofors gue
id, ¢ 'esr fowfours prdvent B {4). 11 y a bien un ubjetl perdy -
I'enlant bBuapinaie- mais ol est recouvert partieflement
par enfand présend, vivant, qui par sa prisence mime
rappelie constamment la perie.
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Les
diférentes
phases du
deuil semblent
présentes
dans des
sifuations de
perte, tefles
que }e divorce
ou la
naissance
d'ur enfant
handicapé
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Lenfant
tandicapé, par
54 presence,
rend difficile
pour les
parents le
deuil de
Fenfant
imaginaire

La douleur est
fe signe et
Fexpression
de la blessure
narcissique
qu’'est toute
perte

Beuwil dncomplet, inachevd. Ju pense 4 ceue  guére
imeessmge que  monenl  certaing  parends  auprés  des
médecing pour gue enfant blessd duns som corps au son
paychisme yeftouve oo qu'il 8 &¢ ou gue son G
s amelinre.

1§ Taul parfais qu'un « meurtee » ait liew (ol o On lue un
enfant » de S LECLAIRE} pour que ce deust s’awére
possihle, paricllement possible. Ea meére dun enfamt
Lrisemigque racontait gue lovs de la naissance de son s,
elie ne ["avait pas reconnue (accouchement sous ), [avai
« akapdome » pendant 3 jours. Flle a po exprimer 4 ce
muwhenl [ toule sa doulenr ef sa haine st amés un réve
exirfimerent charpd cmoticmmelfement a pu slier voir son
enfant, le prendre dans ses brus, « Padoprer » tel quesk ait.

@ [drame » on oo raccourcek » de v que vivenr durant des
anndes cerlaing parends, o mise en scénc e ol o mise en
mots » de ce qui bien souvenl resters enl partie nconsciond,
fanlasmatigue, non discible,

8. Hanus parte de Pimportance de certains réves o phase
de terminzison du denil, o0 la personne comumence &
pruvoir s fire plaisic dans seg réyes,

o Gt puis la littératre nous dwit Je eéeit de mewstres de
Faimaé{u) par "amant bafoud, abandonné... méme si parfois
ka réalité n'est pas cormme pour thella, .

*

La dimension narcissique mmportante dans be lravail de
den] prend ici toute sa pace. o La dotdenr et Je signe of
Vexpression de fa bessure navcissiqee, fa conséquence dy
fresennaafiSivte MOCisyigie a'est folife perte 5 {5} Lo fail
que Pobbel perdy soit foujours cn vie ne renforce-t-il pas la
Blussure narcissique, n'est-elie pas sans cosse ravivée ?

O peat penser que c'esl probablement cetle charge
narcissigue, son intensité gul rendent fe travail de denil
phus ou modns diffictle. La dowleur ne risque-t-clic pas de
devenir encore s en subslitiet de 'objet peedu? La
stuflrance donne prisence & Pautre, nous en rapproche, est
une fagon de la conserver en nous, Lobiel Famour st
inatteignsble, inlouchabbe | et pourtant towjours 14, vivant,
ot sous one astre Forme  cela ue renforce-til pas
Pintolérable ? Le vide qui origine la douleur ne peut se
satisfaire de ta mémodre of du sorverr.
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Eidentilicatian & 'ohjet perdu sménera pacfais du soicide
o A la emative de osedckde oo« 8 0 wwralt falli g
SrOmERs ede plRy poae e foomort v, e BoEID Aragun
aprés sa fentalive de suivkbc gui swivie la ruplure aveg
Bancy Cunard (i aussi sa rencentre aves Blsa Triolet).
Le potme marque seperlement ces dews femps croists de
laanort ef de la vic.

Le travail de syimbolisation qui consiste & metire quelgue
chose 4 la place de Tohiet perdu, le souvesnic,
Iinvestissement dsutres objuls se fierail dans un deuble
monvement de reconnaissance dhune double réaite
I'autre imaginaive est bien mort (Pamant parti n'est plas
qu'tmaginaire), d'une parl, ol Mautre réel st toujonrs 1,
distingt dn premive méme s’ en gunde on prend
l'apparcnes physique, d'are part,

*

Ea haine, Pagressivitd qui s'expriment dans les situations
de divorce, séparations parmettent-elles au travail de dewil
de se faire 7 Bicn souvenl i s’agii aprossivitd sans
cubpabititt. Clest peat 8tre cette culpabilitd reconnue qui
sera aidante,

Agressivité  parfols coascieale, mais Je plas souvent
imconscicnle, coiume A Pépard de enfant handicapd - on
i demande top, on ke met en sHuation dilficile ow 4
risguees....

Iaprossivité est & la fois dirigée contre 'enlaml réel,
présent et contre Penfint imagingire gui les a abandonnés,
L'exemple précédent montre quiun travail de deud] of on
méme temps daccueil, un investissement de Penfant
devient possible quand cela est expeimé sans drop de
défenses.

Ces questions, do demeuranl, me doivenl pas faire crobve
gue Eon ferail wie analogie, wn pew « dontense », entre la
perte d'an &tre aimé occastonng par Ja mont aveo oo gu'eble
& de brgtal, d'mscwlensble ol dlawlres pertes non
directement lides & b mort « objective ». Mais la douleur,
dens la réalité infrapsychigue, n'a pas ndcossatrement 8
voir avec Ja réalité ¢ olijective ».
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Slil n'y & pas
d’analogie
directe entre la
mort d'un étre
aimé et sa
perte dans fa
séparation, fa
souffrance,
dans hes deux
cas, est
sembiable




Entre
dépression et
deuil, peut-
étre ia
noestalgie
permei-elie de
dépasser la
perta 7

La societé, malgreé ua certain nmwveinenl de dideiluzbisalion
ssjonrd hai, coloare es endenillés, donne sens & ce qui se
passe, aide d symbolizer ol cela doit demewrer, car
esseaticl. Dans d awres siteations de perte, ka peraonne est
hien souvent senle et e ravall psychigue 4 faire n'en sera
e pius cotHous.

Ft si |z nuslatpie &uit purlois une « porte de sortie » guand
le dewtl est frop difficile pour dviter Ta déprossion t o Ba
effed le deull adwet o perfe, lo dépressioe fa refrse. fo
wonteliie fa eontourae » (6} L nostatpie, ce sentiment en
u deroi-teinte » o, touf en restant Jidéle & Fobjer perdy,
I"ivestissement vers d'artres reste possible

(bF 3 Wiorst - Les penoncements recessuireys - Paris, 8. Fafinog,
[4RE, [ 249

(2% 3. Wiorsl - op. cike, p. 272

(3} 5, Pieiany « Métapayeholfopie - Folio, Essas, p. [498

(4} Sitrene BALSRE - Le miroir brisé - Calmann-Lévy, 1996, p.
45

(51 bichel Hanus - T leovdl] de denil - i Le sfewd - Coloetif
Vendome - |99, p 1D

(6] Baul Depis - Mosialgic © enbre denil et dépmession m Le dewlf -
ot cite, p. 145

Iréne MENAT, Pspolioiogne

Animumirice de praupes de parents i Parentel

oM T TP
TN LEGUHEEHENT
— 1 DE Zodea !
3 sy fR LRRUSE...
J suis M DEOTL- e,
e
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Théma |

L'enfant et la Mort
fechraits de o coaférance pabfiqie de
Miched Havesi

Iy & guobgues temps 3 éads 4 (weneve
el une des participanies aw slage, gui
était Agde d une snixantaine d anndes
m'a racontt Phistoire suivande | un
dimanche elie accne:tle b pelite Ghe
d'une de ses amies, qui avail envicun
4 ans. Fa pelde apris avodr 8 un pes
commaksance ol demande - oo D iy
Kot oft foA pop ef ta moaman P e 1a
dame se dit ;o e we peny oy fud dive
qiifs sand oi ciel, oo beancong
drap convret », Abars elie lul répend
& Aot praper €7 B Wetinan, iy sunt an
pavadisn. Bl la pelile Glle de rétor-
quer @ oa B dder ce a'est ps conime
Mol pavee que ma grand-mére effe
aet wrovie Ve

Woels voyez que les enfanes ond des
idées sur la mork gui ne sont pas for-
cément bes ndites ef que nous nous
fatiguons bepucoupy oy prajeter oos
comeeplions sur oo e Pealant pense,

Ce gue les enfants omtendent
oo la mort

*  Duns tear famifle

Ust-ce qu'on parle de la mort dans
leyr famille 7 Les cnients enfendent
au dofd des mots. L senient profon.
dément les aftimedes et s emtendent
Aussl lex sileoces. 1ls ont vite faiy de
remarduer giee beavcoup d'adulics ne
sont pas A 'aise avec b moit. Bl
pourtent clesl en famille que les cho-
4e5 s jovent,
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Les enfants posent losjours dis gues-
ficns A propos de laomoat cac ils la
renconlrent leauurs dans e exis-
seace, Bf ¢'est A ce nemenl Boqu'il
Faul répondre.

O nows demande souvent comment
parler de la mart aux enlants. Parler
de 13 mot awx enfanis clest répondre
A leurs queslaoms. Fes enfas posent
dues queslions ¢l on fipand ae nivean
ot itls posent leurs guestions, e plus
simpiernent possikde,

v A ecaie

A Theare actuelle pour asland gue 3
sache, In mon wexiste plus dans fes
programmes scoldres gu'en fant que
mort hiologique. Muis 1o morl n'est
prg que hicdogique. Avant la dernigre
pucrre, la moorl  laisail partie  de
Penseipnement dans ke cadre  de
Plasbruetion  Civigee,  Les  anceens
nuwes reconlsient que foute la classe
allait an cimetiere el au monumenl
aux moeels & Noveasion de la Touos-
sainl, dans e cadee de FPlnslrection
Civique.  Maintenant  dans  Fensei-
gremenl Beosojet ool live pu bon
vourloir  des  enseignanls oo fanl
quiindividus. Adors il v a le meillewr
el e pire. Lo pire o' esk le silence.

Michel Hamus est psychana-
lyste, docteur en médecing et
en psychopathclogie, #  est
président de la Société de Tha-
natologie (17 rue Feutrier -
750118 PARIS} et de |'Asso-
ciation Vivre son Deuil (7 rue
Taylor - T501¢ PARES}.




o FEnere enx,

s ek puslent enwtee eas ear ils ong en
remargue que cela wine Jes adubes
d’en parler. Adars ¢'est comme dans
tous bes groupes ¢enlamds, oCest fou-
jours le leader qui esdraine la convic-
Lion des sutres. He ot des concep-
tions tout 4 fail enmancsgues ef dé-
réelles jusqu'd ce gue les enfants
confrontend leyes connaissanees 4 la
réalitd qui leur arrive par silleurs.

a4 laidlévision.

Ce gqu'on vait § b 8lé ce nlest pas la
miel habituelle, co n'est pas f2 mort
paisible d'une prand-mére gui s'éleint
o ' un malade, mais des mors catps-
trophes, des pucrres, des pénocides,
des acoidents terribles, des morts Lou
é [ail inhabituclies. Bt ep méme temps
copne effes oe sont gu'en nages
etles ne sond pas vrabment réelies.

L.es thdories perscrnnelles das
ohfants sur ja mort

De méme que fes enfanes ont dos
théurivs sexuclies personneties ils ont
szl des  théorics  thanatologiques
persammelies,

Tians Tensemble tous les  enfanés
PLnsei e

« [ mort n'est pas pamrelle. Sefon
CUx UGN ME STt pas, on est e,
Ce gqui change besucoup de chio-
ses, Cela venut dire qu'on pout ¥
dehupper, qu'il v 2 toujours wh on
des responsabies.

e fa tnorl nest pas iméwversible. On
en revient,

14

#  la mord csl condsgivase. 51 oquel-
gutan meud dans  la fanille
Fenfanl  oroif gque guekge’on
et auire peat mouric aessi,

Ce sonf des concepdions saldeckives.

Les connaissances objechives
des erfants sur la mort

Bone 4 cobd de ces conceptions sub-

pectives enfant acquiert des connais-

sunces objectives,

b mmt an débat quand on est petit,
v'csl I"absence, Powr les petifs, avant
3 ans, il o'y @ pas de différence entre
b2 mort ot absence, parce que
cornmwie le disait si bien Ana Freud,
puur un lowl petit, oo qui esl impor-
tant, ¢'esl la préscnce réetle de fa
mére. (u'elle soit absente longtemps
ou qurefe soil mode, 1o résullat st ke
e,

Yers 2, 3 ans la morl ¢'est la dispari-
tion des fonctions €lémentaires | on
ne peul plus bouger, on ne peal phus
respirer, parler, rire ef powr les petites
{illes om ne peut Hus faive &' enlants

Vers 4 ans, |'enfant apprend que fa
mort est irréwersible. 1 o progressd
dans sa conception du temps. IF réa-
Bac que e temps et une duréc ef
qu'il ne revient pas en sriére.

Ein pou plus fard, vers & ans, Jus
enfants cotnprenncnd gue la mort est
umiverselle, dais if v 2 un ordre | I’
mort clesl d'abord Bex autres, les gens
fpes, puls les parents guand iis seront
et et s (2 demmier & mourir olest
eux, fes enfants.

Lt puis vers & ans, los enfamnis con-
prennent que la mort falr pmtie de ks
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vie, L1 1a e srouve gqueen général, sauf
[rovar sles paivones paclicelitres, s onl
une allitude beaucoup phes claire que
les adultes vis-a-vis de fa moerl. 115 ba
concoivenl loupows €n lien avee la
Y

Frewd ecrivait en 1915 gquee pous
avons une sliilude doubbe vis & vis do
la mwrl. Mon cdré, an plan con-
HEJIL(:]EC'E, EHOES SV (HE 0003 devans
EIOLTE Foes, mials de nives profond
nous n'y croyons pas vealioenl {esl
14 gu’il & cette phrase que je frouve s
belle & Mans avens crmae oe tner o
M par aotre sileace w

Les deux vonl rester cdie & oile jusge
gu'd lu [in de 'adodescence, ce qui va
virls pider & comprendre qize Be dewil,
la tagom dont les enfanls vivenl da
mord cst aialopae o dewl] des adul-
fes, 1o la s des ressemblances et
des dilbirences.

Camment se passe fe deuil des
enfanis ?

Drns son déroulement e dewll a troks
AUNTEeTLES |

*  [ne pericde de ohee

[enlant el aussl waverse uze période
de choc, Le choe, c'est un choe de
fouate Jr porsennce. Chboesl lrewsnalisd
sur bo plan affectif @ le chagrin, la
dostlevr, ka colée, 2 révolie, e sen-
timent d'abundon, Paogoisse  posr
Favenir, Peonfant connait fout ceda, vit
1out ceba # 1intéricur de ke,

& wne pdrivde cerrrale forple

Aprés i v a une grande périnde de-
pressive. Chez les enfants aussi Les
professionnets de Penfance song en
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traiy e staporcewodr  dembs  pen
guon sow-esline o dépression de
I'enfanr.

La déprassion de 'enfant ne se nwani-
luske pass coerume coife de Madele. 1n
enfant ne peus pas tenir 4 inléricur
de lui une soulfrance dans | dwée,
Au bool de goelgues temps 3#owa
Jotlet, redevestit un enfsnd Son hee-
mewr est instable, iF ne parde pas une
soneflvunce morale sembdablie § celle
dhes adulles, entedre o conslande.

[VCeplam ov peul pes vivie coela. [a
sauffrance dépressive cliee Penlant se
teaduit anfrerment par des  change-
menls de caraclére ol de compiiies
ment. Son aneur est instable, trisle
ou gaiz. Somocomporfement change
suil & Iécole smil plus loin parce
gu'on ne fui permet pas dexpehmer sa
gretlrance, o S5 on ne sen rend pas
comple, fa souffrance se crease of 1l
rebarne vers  des CoOTRLrC T TS TS
chepressifs,

Fo poinl uBime de 1o dépression de
[enfant c'est guand il tombe malade,
quand 1a dépression de Penfant pe
pout pax s'exprimer dans e domsine
de Ia parole ef des dimottons parta-
gees, cols enirgine k2 maladie physis
.

e Nive plase de teriminaivan.,

Ce frolsiéme momenl du déroulement
du deuil ¢'est le rétalissement, quand
B v vers s berminaison {pas vers sa
fin, cur be deutl ne se findl jamais
yraiklent],

Clez I'enfant o'est [3 anssi particutier,
parce gue Menfant ne peul pas [wire
son travatl de denil pendant Ienfance,
il v @ toujours, mime dans les

1




meilledres circonstances. une parkc
de la souffraoce de deoil gui reste A
faire pour plus tard.

la 'piace des cobfets dans fa
deuil

L3s sont drés iperelants dans le dewst
i1 suffit de penser aux problémes
d'heritage. Les objets sonk csseniiels
pour un enfant qui cst frappé pasr un
deul] précoce, 1 fane lni donner la
possibilitd de choisir on ou deus
objets qul ord apparteny 4 a persomne
qu'tls ont perdue. Ce sont des souve-
nits extrémement hnpostants, parce
qu'ils mentrerd & ia Fpis & perna-
nenee du souvenit dans lewr esprit, ef
en méme femps Cest une preuve quc
fa personne est décédée, pulsgue Cest
maintenant ewx goi possédent cet
ahjet.

Pour les bihds, la mort est moins
réchle. Le deutl o'est un cosemble de
réactions & la situation de séparation
gui so8lt des cnfants en défesse of leor
besoin est que guelqu’un vienne poar
B, SHion ils ne peuvent pas subsis-
ter.

Le travail de deull des enfanis |

Dans ke travail de deutl il v a une
dovlevr, wie sorffrance hrense. ba
particularité pour Penfant, o'est gu'il
e parde pas fa  souffrance A
Vintérievr de Wy de fagon duralde ot
done elfe passe ailleyrs. B fawl gu’elle
puisse se manifester dans des parcles
et des émetions, d*of kb nécessiid do
parler de la mort ot des morks ge'if a
perdus, dc pouvelr exprimer sa souk-
france qu'll ne vit pas de Ja méme
fagoan.

i2

Bans le Eravail de dewil il v o wor
mrverien! e rdprossion, Tépression
cela vew dive repartic en arritre
Cheand on osl frappe par un rauma-
lisme importaol, on recode, onorés
BrEssL,

Les volands aussi régressent, pour
repaitir én avant.

Pour pouver intégrer yn dewi], [e
vivre, fraverser "éprowve du dewid,
car e deurt n'est pa: usc maladic,
pour pouvidr e traverser dans la
souffrance, o’esf indispensable de
reconnaltre fe réalitéd de la perte dans
sa Tdalifé ohjective, mais ausg dans
sa dimension sabpective,

Cuelle st 12 position des enfants
dans ¢ette recunnaissance de la réakli-
17

Vous savez déjd qu'ils n'onl pas fa
méme conception de la réalitd et gue
pouY euX o0 peul étre 4 13 fois mort ef
vivanl, et tls n'eat pas o mEme vicu
dépressif gue os adultes. 51 bien que
les enfapts ont wn hesmin cxiréme,
pour pouvolr accepter et grandir,
qu'on lewr parle dans leur famille et 4
Pextérier, de la personne gqui est
morte alin qu'elle reste présente dans
beur zonvernir of gu'eon certifie sa
disparition, sa mort, pour jus aider 4
recomfaliee que eux les enfants, s
sont en deutt.

Les enfants ont beancoup moins de
représentations batericures que les
adwles ot ohest By raison powr laquelle
i est tellemont impotant de garder
les crfants avec hous quand gueb-
quinn esl malade, quelquiur nrewt
chez nous, et de les emmener anx
funéraiifes.
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51 oonoa leliciment lendance & écacler
box cnfanes dans ces moments B, oest
qu'autretods 1l ¥ 4 cu des abus duns
Fraulre sens.

b enfants ont moms de souwvenirs
{est efoanant de voir des gens adyl-
tes gui onf porde un parcal dans
Fenfance, qui disent qu'ils n'ont plus
de souvenirs avaat B omont de deur
parednt.

Les adotescents s'identiflent encore
tt pen en dehors de lour Famille et
enpcore dans lewr [amible. B opuis
guan on arrive 4 'Age adulte les
wentifications  enbent un peu en
sotuned], mats bes adolles " identificnt
encore @ quekques personnes aings.

les cnfunts sont en pleine période
wentificatoire. 51 un pet#t gargon perd
50 pere, B vk un mangue gui cmpd-
che va crofssance pendant un femps. [
fiwuk soubaiter giau bout d'un certain
temnps, # puisse s identificr & dhautres
{igurcs mascubines, & un papa d'aprés,
wy papa de substilubion. Clest ce
quion peut soubaiter awk enfants cn
dewil, ¢ est de refrouver une personne
qui assure une fomclion parcntsloe.

Je dis 1rés scuvenl qu'el Faul dire ba
veriteé aux enbiants, v compris da vénie
du suicide. Quand un cnfam pose des
questions ¢ faut lui donoer gueelgues
exphications.

Quand on dit gu. ga cliemine dans
Vesprit de enfant of 51 wous parter do
dépression vous en aver des anntes
pendant lasquelles it posera des ques-
treoms sue | dépression. Temiére cela
vous  verrer  topjours  appuarailre la
question suivante | « fLal-oe gue mol
unssi cela m'areivera 7oy

L'enfant pense toupours 4 cela, car i
se wit comme b prolongation de ses
purcrls ol il Rel Faudrs  beaweowp
d'expérience ef d'explication powr
qu'ill pense gue cela pewt éfre diffe-
rend poar ol

Wous savez déjd que les enlants, plus
iis sont petits et plos ils sont ambiva-
lents. Done, conlraircment 3 ce gu’nn
pourrail penser, sf on oo resle au
niveau de fo cripabilitd consciente,
les entants se sentent heaucowp plux
coupables et cesponsubles dans fes
denils que les aduites,

wenc AT l
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Bien s ils ne sonl pas coupables
duns la veéalitg, i n'empéche qu'ils se
senlend responsables, mdme coupables
en raison de leur grande ambivalence,
de lewr pensée magique e de feur
puissance.

Ston va un pew phiy foin, les enfanes
méme plus grands ne peuvent jwas
pUnscT, ne pelvent pas comprendre
quiun de feurs parents se suicide.
Pour enx, ¢’est inimaginsble, putsque
eux iz sant §4 51 lo parent s'est fué
clesb gqu'il y o des raisons, clest qu'il 4
£E€ un mauvais enfant, qu'it o fait des
choses quw’il oo fsllait pas, il o'a pas
£it satisfaisant ef que o'est powr cela
qué e parent s'est suicidd. Vous
vayez le dramoe pour cet enfaat |

L'avenir des enfanis endeuillés E

Vaus voyez ¢ vers quoi je vais ter-
ntner © i y a un cerain nombre de
recomumandations 4 fwire pour les
cndints en dendl et un certair aombre
de choses & lewr dire, Si on ac lewr dit
pas, ils ne penvent pas vivee cela et ils
conservent dirablement 1'idée gu'ils
sont coupahles.

Cela n'a pas gue des elfets népatifs,
5 un certain hombre d'enfants en-
deuilids deviemment des tyavatllours
sOCIaUX ef des personnels sodpnants ef
des medecs, c'est justement pour
essayer de réparer, ¢'est leurs senli-
ments nconscicnts de colpabilité qui
les poussent dans les voies de 1a répa-
ration. Cela a un coté dynamisant |

Ce somt des enfants qui quand ifs
seront  adulies suroni  dnormément
d'énergic, parce gu'ils ont des choses
A prouver.
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Ce qu'on vait hahitneebtement dans les
circomstances  « normales o ol un
deuit survient, ce sont des enfants
anotmaderment inallentits, los sl
lears devraiens savoir cela. Un enfant
qui swuffre de conflits famitiaux. de
carences Gducalives va e difficile 4
Fécole, remuant. L&, oo n'est pas
cela. Ce plest pas un enfant dé-
sagréahle, chabuteur, ¢'est un enfant
dans la e,

Parfois los enfants en dewit ond on
humoy décapant, aogued les jostite-
{eurs ne spvent pas trop ooimnent
véagir. Fai vi des enfants endesiliés
donk 1 Familie avait nablié de ke dire
& |"éoode, Eire puni powr beur compor-
terneri... Fes enfmis ne parfent pas
forcément de dear dewit 4 éowle.
{}uand s grandissent, une partie do
denil rexle 4 fare, Ce critére du deil
de "enfince ¢'vst Mentrée dans lz vic
aduile.

Les enfants en denif ont des difficnt-
tés affectives au moment des prenters
Hens mnowreex. On peut le compren-
dre car 'attacher c'est risquer de
perdre de nowvean.

Nl ne fmy pux étre pessimiste. Habi-
lellement 1a personne goi est avec
eitx fos aide § comprendre que Iaur
fagon de vivre leur vie amourcuse est
lide non au présent, mais au passé, si
bien gu’ils arrbvent 4 comprendre
qu'il ¥ a encore des fraces de o dise
parition précoce, ef tout cela avance
progrossiveneant.

Cowrne ils ont beaucoup d'dnergie,
de revanche & prendre, gu'iks vewlent
essayer de sauver le monde, is ont
heaucoup de  réussite, mais  une
réussite corisuse @ is réussissent (eés
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hicn of st moment de apopede ks ont
un acte mangud ef ok chavire. Done
leur vie est un niélange de réussite et
d'échec. Dans les bonnes situations ba
réussite finid par 'emporter, mais 4
gquel prin! Hs 1a paient frés cher,
voentite  5'iks mwalenl  lowjeurs  des
restagks de cuipabilitd,

Loysgue fex denils sont compliquds,
les  situations  d'gchec  peuvent
I'emporter,

Cwand on s'occupe denfants en difli-
culté, d'enfants en dendl, I fat bden
penser, ¢est lourd pour les interve-
nants, Crest lourd de travailler sor e
depil. T e foad pas qu'il ¥ ait de
specialiste de dewil. On ne travaille
pas 4 temps phein sar des safels de cet
ordre, on fait anssi autee chose, Shon
on accumtfe,

Cuand on o entendu plusiegrs histos-
res poignantes, i ¥ & un effet alfectil
e denil et la inort, ce ne sont pas des
sujels neutres, ils opus cogagent af-
fectivemenl.

LIS CARMETS BE PARENTEL N5

Crest difficile de trowver k3 honoc
distance. On est impliqud &motionned-
lement. B fait, on réagit au dauil des
aubres on fometien do nos  propres
dewls, Quand on est tervenant au-
prés des endewiligs, i faut constam-
ment se demander de quels douls on
s'oecupe ; de ceux des autres P Ou
des siens ? On $'occupe des deax, il
ne faul pus se lewrrer, mais est-ce
quron soccupe st du deudl des
alpres, nu soos ke ocoovert Qaider ey
aulres  esl-Ce guion socchpe  des
siens ¥ Clest un grand probléme.

Stoccuper des  enfanis  endeuillés
demande heaucnup de doigte pour ne
pas projeler sur cux une ombre guand
it n°y & pas de raison.

Accompagner les enfants en-
deuilles

Les enlants on dendl, les enfamls con-
frontés A la mort ont besoln de certai-
nes choses - 1ds ol besoin 3 3o ac-
compagnés, ef ils ot besain de la
VEIILE.
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Fa viritd ¢a ne s asséne pas, O oac
jelle pas s wiéritd & la fgore de gul
que ce 5ol et encere moins d'un en-
funt. Omn répond aux questions gu'ils
nous poserd e plus simploment du
monde, et ce n'est pas owjours évi-
demt,

Bes cnfands  endeniftés ont bosain
git'on lewr dise aprés 4 worles de cho-
S€5 -

o [ fuwt lepr dire, et leur redire
quils ne sonk pas coupables du ce
ged €5t artive, que e ntest pas de
leur faute 5i quebqu’un est mort,

« I deuxitme chose, c'est qu'tls ne
sont pas en danper. Lenfant pense
yue la mort est contagieux ef guc
I"autre purcnt peut mouric, ol gue
lut aussi peut tnourir.

« Ondoit lewr dire quion va cssayer
de s'accuper ¢eax lo micux pos-
sible.

. Btre un parent de substitution est
une tiche rude. On récolfe ja révolte
de Fenfant, qui en [ail s’adeesse & da
personne disparue,

v l.a guafridéme chose ot cssentietle,
H Faut dire amx enfaes que la per-
sonne gui cst morte, on Msimera
tou) oS dans son cocur.

Clest guelque chose d'cssentie] qui
caime ka colpabilité et qui ouvre fa
vole de {"avenir.

Fe crois gue st on ose rappelle ces
guckques choses cssenticlles que le
dentl est un pen plus difficile chez los
enfants car !

- ils omt bescin de oles fooars forces
prolt Erandir,
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- il dépend essentieHement dui deuil
tkes adutltes,

- une partie du denil reste 4 fabe &
I"adubcsoence.

Lorsquon mes plys d'habileré et de
sensihified, on pourra dans un espace
sucial, entre [*accompagnrement natu-
rel  fwmilat et "accompagnement
specialisé, sccumpagner bos onfanls
en dewil,

M. Hanus

b i

o

Textes intégraux des Conlérences
L enfant et la mort, M, HANUS

Le travail de denik, WM. Hapis

A comunandear a Parental
(o0 F pidce)

A LIRE AUSSE

Yitudes sur I Maort {Revue iri-
mesfrielle de la Soctété de Thana-
tologie}

E.es degils dans Ia vie, M. HANLS,
Ed. Maloine

L mort, une affaire de¢ familic,
dossier de "Heole des Parents, 4,
FO93.
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Thema

AFFRONTER LES MOR1S PERINATALER

(O a souvenl fendance & cublicr quee, méme dans nos pavs qui
béntfictent d'un  haut  niveauw  midical, Flssue  d'one
conception nu d'unc grossesse se solde parfois pac wn dohew
dome par uo deuit. La morlafied périnarale cafoulée au sens
midical habime! se définit par lowe perte d'wn enfanr
survepant enfre ia winghéme semaine de pestation el e
premisr mois de lovie, y compris fes motts foetales noaters
en fin de grossesse ainst gue los interruptions médicales que
Pon peut pratiquer & tons les slades de da grossesse (pour
causes d'anomalies foetales graves ou en raison des risgoes
que b pourswite de la grossesse auralt sur 'état de sanid
physigue ou psychique de fa mére).

hais nous cstimons, 4 la lumitre de notre expérience 4" éconte
de ces parents qu'il faut nchure dans coile « Fute » Jos pertes
di début de da grossesse (faesses counclhes  sposlandes,
grossesses exlra-atérines. ) qu seos do chagrin que ressentemnt
les parents, soyffrance qui nest dvidemenl pus comdlée da
fagom togique svec o stade augue] A prossesse s'est arrépde. .

Fierre FRousseau, obsietricien belpe, uwn des  premicrs
défricheurs francophones de eo vaste domaine, chiffre & prés
de 314 les pertes peérinatates. Lncore co chiflre ne tient-if pas
compte des evorlemends wolonfaires qui, =i ils ne sowt
Eyvidemment pas des échecs au sens médical, sont néanmoins
sources de dewils doubourenx et 4 long lerme.

Dennées actuelles

La connaissance réoenie dos réactions de deuils périnataux a
peertis & de pombreuses équipes vhslétricales de développer
des aftitudes d’accompagnement qoi ont commencd
remplacer fa conspiration du silence d'aonefois. La vision do
foetus mort, en présence de la supe fomme ou du médecin, est
fa plupat du temps proposée, méme cooscillée; i Jawt
remarquer ikl gue clesl Pexpérisnce des patients qui ont
comvainen les équipes de procéder ainsi, Svitant les fantasmes
sur un hébé diffarme nu monstueux ainsi gue fes regrets ou
tes remoeds des parents de ne pas evolr vo oo bébé que la
mére avai commy, elle, pendant plusicurs mods? La qoasi
totalité des parents disent d’aillewrs qu'il {elle) dtait Erés
mipnoine},
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L'issue d’une
canceplicn o
d’une
qrossesse se
solde parfois
par un &chec
c'est & dire par
un dauil

G Belaisi est
psychanalyste,
Atlachée 4 Ia
maternité do
Ihipital 5t
ARtoine & Paris.
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L'inscription
i balé &
fatat civil
fournit les
aicments

d’une

individualisati

an

.2 souffrance

18

fient an
caraciére de
ncn-
avanement
que prend,
posr
I'entourage,
une most
périnatale

Ces evolutions dans e vefen des parends et des dguipes sont
allées de patr, ol ove oTesl opws oun hasard, avec des
chamgrewents dans les représentations sociales et juredigues
duy décés périnsteux. La loi frangatse du B juevier (993 4
wedifié de Tagon imporade les régles de declaration de
nissance des enbanls morts en maternité. Un cerlificat
drenfant né vivant ol viable dodl &ee ¢labie, minue 51 le bebe
A vécu que quelques ndooles céfow méme 3'il souffre de
mallormalions:  incompatibies  aves fa vie, méme, par
corstquent. dans e ocas d'an mlermuption médicale de
prossesse. le foetus osl disermals individuabisé
juridiquerent, quelque soll sois Sge gestationnel. On dresse
ators un « acte d'enfant 1€ sans vie ». [Dés qu'une grossesse a
durtt plus de guatre meis, les parents pervert donner un
prénom au bebE most of PMinserice sur deur vret de Fanitle,
Cette inscripfion fd Uétar civil fournit les éléments d'une
incdividuaiisation (oo qui est différent de la personnasliid
juridique).  LMétat  ewvil  ebvide un stali gqui déorit
seatisliquenent certaines qualités ihdérantes & Pindivida | 1]
révéle existenee, mime fupidive, dfun ére humain.

La chaigue

Je viens & |z clinique. 1] exisie pea de travaoy statistiques suy
les coompiications psychiatriques des pertes peérinatales pour
les pareses, patticulitrerrent pour fes meres, ainsi gue pour
les enfanks didd pés ow & naltee, 1 existe cn revanche de rés
nonbreuses  observations  clinigues  swr les  depidis
paycholopues ovcasionnds par fes deolls périnstsusx. Les
risques sont bien conns pour les enfants survivants, pouvant
aller jusdqu’as rejet de Pun denx par les pasents ; il cxiste
Ggaletnent des risgues pour a fukture grossessc de Ja mére. be
deri] périnatal constitwe, il fane ke prendre en compte, oo vral
prohbéme de santé puhicgee,

Lne des souffrances les phus vives des paremis (peut-Elre
davaneage chue s méres gue cher les péres) osl la aon-
perception de la mort périnatale commane perte d'an endaat ; le
now-Cvinenleilf gue cefte perte représents souven pour
["eatonrage, o' soit médical ou familizl. Ceed élane scande,
orchestet par des plrases, dites par Pentourage, da genre .
@ Friuy Bfes jeuncs, Vows o fErer it qatre v, ou 0 o B e fawd
PiTE  PERSET, G SN g VLN SIVERIE gre YOS
aublieres », ou cneore @ o esd e e guf @ hien fafi les
chuses, efte dlimine lex foring non viahles »,
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Lot anassi, dans ke cas parbiclior & e inlerruplion médicale de
growsesse -IMG- pratiquée & B osuite d'un diagnossic de
Insoamie o doe drépanoecylose -pulsge’il sTagit 1§ Eliminer
des enfanly vivants et viabbes- © w oy ovez bien e ranson e
e pas e parder, i auralt en e gralitd de vie frés
MR, & celo anralt F18 o 1ol pends powe fey fréves o
SOELPS B

« Parcanne, nous disait une patiente qui avail accepie une
IMG en raisen de la misomie de son bebe, #'n campeis moi
CFIELHISE, PN qUeRting | Kei-ow gie §wl bien faie de ne pos fe
perder, powr fnd ponr pons, pour fo framele ? 5 e Ba-ce gu'il
a souffert pendant Docconchement * o, o bxt-ce gu'il est né
viverid, exi-if mart peindant aeconchemennt, ol esft-ce g ‘o a
efii {e twer ¥ oo« {J'ent-ce gua co Béhd a compris du rejed
oy i a &8 vietime P o disait une autre miéce. Une autre dont
te béhd &ait mort pendant 'accouchement a dorie 4 1'équipe :
w. /e derit cette fettve powe mon bihd, powr sa souffrance
il BF SR RONVerTir de ser vie dons mon vendve w. w Je n'ol
pas s trowver fes bors maols powe fnf espligues », disait eafin
une mére de deax enfsnis {garcom el $1lle) qui n'avait pas
vozba savidr le sexe du bébé pour ne pas obdérer "avenir des
ginés , pour cette méme raizon, elle n'avait wvoulu m
inhwmation pour e bébd, ni imseription sier be livrel de famifte.
Ce qui muontre, par parentiigze, A quel point [l fant se parder
d'ene lecture stmpliste du deuil perinatal qui serait ks suivanic
© ¢ bap dewdl, nun pathologinoe - dewtl ritatisé, officied,
reconne, o et mavals devif = dewnil cconlié, caché ».

Le travail du dewil

Chuel est le fravail du devdd de quebqu’un qui perd wa enfani 7
1f existe, parsdoxalement, peo de réponses 4 colle question
danys a siricte mérapsycholopie frendienne qui définit le deuil
comine une élaboration psychique opérant & padir de
ceitaines traces gqu’a faissé be morl ¢ gue Uendeuilié reprend
ef rejetle. Mais quand, en revanche, un parent perd un enfhm
& |z naissance ou juste avant, In wero, it perd quelgu’un qui
n'a pas vécu. Commoent faire o dewil de ce qui n®a pas cw lisw,
du dewld «don pe sail guod el presgue rienw»? Cefte
dimension, dans la mort dun foefas ou d'un noorrisson, due
noi-accomplissernend June vic, co théme de b perte, 1o pas
d'un passé comunun, mals surtout de ce que potentiellement
I*enfans merait pu donner 2°3F avait vicu, ost curacléristigoe de
la aouffrance des parents enfendus au cours des consuliations
apres nae mord plrinaale.
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® ... POUT FACT
héhE, pour 53
souffrance
inutite et en

souvenir de sa

vie dans mon
ventra... »

Comment faire

le deuit de ceo
qui o'a pas eu
lieu, de ce qgui

aurait pu avolir

lieu ?
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l existe une
spécificité du
cheslil périnatal
qui tient au
caractére
viriuel de
I'enfant
peardi..

-~ ef ay
caractére
presque
exclusivement
corpored du
vécy maternel;
le corps
tevient une
tomkbe!

Pl

B s aud o uee clinkque etamuide, bissne & proemicre voe, ol
gui donne beauconn 4 comprendre sue s deut e péidrad L
qui snubigne Phopostance, 1o ndcessité d'unc approche
difi¢rentiette du travail de denil.

Il existe ainsi une specificied du dewil aprés interruption
lardive de grosscsse el marel foatake in wtere, st oo be compare
3 deuil gui sceil la morl d'un nourrisson @ |z perte dtun
enfamd  wirtwel, non né, oon i, est osans dowsle plus
difTictlement patageable que cefle d'un bébé qui a wécu, ne
serait-ve que guelgues heures, I existe une cicatrice dans le
cotps de s mére scwlemoent, mais pas de cicatrice sociale,
comme le dit la pédopsychisine Frangoise Molénai On
constate parfais une sorte de deoid anticipd, quand 1o mére
# falt une croix e, oo guelgue sarte, dés l'amnonce du
nvals pronostic, sur e héhd possibiement mort ou
matformd 4 la nalssance.

Cest e denil d'un infans, de celui yui n'a pus cncone pards,
qui it'a jamais pu parker. Certains enfuis de remplacement,
qui Templicenl an frére ou unc sooE mots 4 la naissance et
donl la mémoire est passée & la trappe, Claguemurde dans les
armodres § scorcts Tamiliales, ces enfhnts qui portent le
prénam du mort, ol gouvend passe lour vie 4 patler de pat
infuns, avec des mofs, des oenvres ou avee des syenptdmes, 4
crier e gui n'y pas GG dit au moment du décés dn bébé
[recédend.

Sabvador Dali {remplacant de son aingd, Jean-Sabvador)
cxpliguera ses excentricHds {ses tableaux ) comme des
tentatives de e difffrencier du mont et de mondrer qu'il était
en vic... Ut Heetlioven, Van Goph, Camille Claudet o bicn
dautres....

Autre spéeificité de |a perte périnatale @ efle est intoiérable
pour Ba méTc par rapport du sentiment dommipotence que
comfére o towte femme le faie d'&lre enceinie ; pour 13 mitre
qui connaissait ce hebe : le senil des mouvements de I'enfne
{4 mois, 2{ semaimes environ, parfois neoins) 28, en ce 5ens,
esseniich & prendre en compee dans ces portes.

Ft aprés Pamnonce de 1a mort due foetus (guand on apprend 4
fa fenune qu'il n'y a plos dlactivité caediague), « ¢ conps
davient une fombe », disenl suuvent ces méres, Ce sentiment
eul, on s'en dnute, accentué par "échopraphic - ¢’est dur de
perdre un bébé gue Pon avail senf et vu en soi pendant
plusicurs mods.
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L1 les peres ?

Duank wux péres, o s a peu demdss jusqied présent, maks i
¥ a aussl heancoup d entendre dans leur souflrance, assce
différeale de celbe de fa mére. Pour sux, il v a épalement une
Blessure narcissique, mais une blessore gui se siuee davanlage
dans fa fonclion condenante, protectrice de la femume enceinte
;o lewr woulrance sl d'aitleurs encore moins recommie
soctaternent que cetle de la mére.

Les hemumes pergoivent mal, co ouire, fa culpabilitd de s
[ermne qut se reproche fout et b'impaorle guod (d avoir pris un
médicament, fume, bo, marché wn pew trop, fait des
rangements, eto). Les peres du déhet de Ia prossesse sont
enlin difficilement reconnnes par bes péros gud y whenl un
cchec provisnire senlement et penserd davanlage & 'avenir.
Banalisation qui constitue souvent une source de malentendu
profond & itérieur des couples. FA qui peout parfois Etre 4
I"oripine de ruptures conjugales,

Contratrement 4 ce qu'an pourralt penser, les psychanabystes,
et Jes frungais plus tardivement encore que kes anglo-saxons,
anl suivi d'assez lom le cowand de réinvestissement sur o
mort anguel om a aseisté dans différentes disciplines (histodre,
anthropmogie, obstétrique, psychanalyse, en paricubier en
réference aux  Davaux dARICS, de VOVELLE, de L-V
THOMASR, de P ROussieal, M, HANUS), ef soit restés assez
secs sur le deuif périnatal jusgqu’sux snndes récendex. 1ln
exemple significatif, dans le domaine de ia tradvction : le
tomme M1 du livee de 3. BOw BY, Sadness and depression, (Lo
perie | trisfesse ef déprexsio, livre exsentic! sue e doil, a
mis des années avant d*8ive fraduir en francais. Mais 4 cbté de
I'occultation par 12 psychanalyse de cette question spécifique,
if exisle de trés nombreuses études psychanabytigues récenles
sur le dent] patholegigue chez 'enfant ou I'aduolte.

Ces ravaux monfrent que celul-cl serait avivé par plusisurs
facteurs, facleurs qui, oo ve le voir, sont enniprésents dans
les déces périnatat.

1. Pour que le dewil se fasse, 1] Faul que mod # y aif, avee un
corps wlendifid, On zall depuis tonjowrs que les persomles
disparecs  (en  mor, ca wvid, en  déportation)  sont
pacticnliérement diffictles 3 plenrsr.

2. 8% faut un maor, i1 faut dpalement un rimel, c'est & dire
une cérémonie, uae tradition ot un entoirape autour du mort,
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Dans les
décds
périnataux. il
Iy a pas de
corps donc
pas de mort...

... pas de
fundrailles non
pius ni
d’inscription
dans la
filiation ce gui
tend a
compliguer o
dauil.
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30018 fmul oansst qoe des génératicus  psvehigues  sodent
suitisareanent difléreocides, que s imagns Bomikales ne
seient pas brouiliées,

fes particularites dos dewits périnataex

Tans les décds périnataux, on constate tout d'aboed que'il o'y
a presgue Jamais de corps gui puisse Slre vu o caractéristigues
de ceme oceultation sont les produits de Tavsses-couches
aAprés rbvision utérine, les petits foenis souvent caches aux
parents ol A peioc enbeves, Dsnesthésiz gque annule de
moment de 46 naissance », Mabsence cnfin fant du mood
o accouchernent » (1a plupart des fenwoes ne s"attendent pas
a pecoucher, elles pensent gi'on va lewr enlever je hdébd,
Paspiree, Je ive disparaiice, clies ne savend pas que ecla poat
duret plusicurs heures, volre plusiews jours.), que de sa
représeniation anticipés.

H o'y a pas de coms, pas de mart, par conséquent. 11 ne
semble pas exisler au demeuranl, de ropréseniabing sociale
pouwr MG {enuption fhdeapeatique 7 wmédicale 7
accouchement thérapeutique 7 avortenient thérapenticque 73 ;
il mexiste pax nonb plus de représenisiion pour 12 naissance
de ce bébd o en MoTt amleNcee 5, pour cel événernent qui se
qitie cnlre Mavortemend of scconchement, eatre b naissance
et la medt,

En second licw, il n'y a pas, la plupsrt du lemps, de rimel,
pas de funérailles (i1 ne faut pas cublier il fe probiéme di
cofl de Pinhumation). Sans perler due omysére gui plane
aurour des autopsies, du silence ou du non-dit sur le devenir
des corps des foetus {les fostus morts dans fes hbpiteux de
AP, en végion parisienne, sunl inhumes dens un cimetitee
de bankeve, 4 Tiials, dans un emplacemend - le carré 102, dig
wearrt de la science w.. | 1] existe cependant nomhre de
dysfonctionnements ot de  maleniendus  autour de oo
protocols).

La place de enfant mort dans les géndrations at'est enfin pas
clircment definic noo Hus @ ce demier est parfods Elescopd,
ponuns, woire renveyd 4 wne place d'sncétre ou dhun anire
personnage fanilial mort des amdes anparavaut,

Autanl de facteurs cavectéristiques des décés périnataux ot
gui risquent de faies be Lt & un deadl pathologigue.
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Qucl accompagnement 7

Le rdle  du  peychanslysle  guwi falt wm teawvail
d'accempapnement aver ces fanuiles est de donoer ol de
prendre acte, face aus purenls el face 3 Méyuipye soignante, du
fait qur'un décés périnatad esl un événemment mwapeur. 11 joue un
riHe de po-between entre les parents {sutout la mére) o
Flirut, tentanl d amdénogeer un espace Bransilionnel pour éviter
gue Texpirience dérdalisanle que nsque d’8tre oo nome
évencmett 1 isole trop ces fanitles, Les pédiatres amiricaing
B laus et Kennel recommandent o willeors de recevoir les deux
pargwss ensemble pour les aider 4 fire le deul] ensemble,
Mows nuues sonunes mspirés de cette peatique & 'hinital 5t
Antoine dans te cadre d'une corsuleation en hindme mddecin
{petopathologisie / psychanabyste. e muanitee significative,
oft 52 rend comple au cours de cos consaltations, & quek pnind
fe fail d'évoquer avec 1 couple mn deuil périnatal donnc 4
crlendre ef A voir lo fandasme do roman familial des deux
parents ol o est d'autant plus feappam pour un psychanalyste
qui st passé par I'anthropolopie — | ¢’est en effet dout Marbre
penéalopique de deux [amilbes qui esl sloes décling, déplové,
aves ses trous, sés blanes, ses télescopages de geneérations. la
consultation en bindme pammet an accés plus facile e
retativement dédramalise — car volortiors treffé d'anecdates,
dhistoires de vie — 4 cef arbre, qui pent ensuire ée repris {en
dessinant éventuellement yn génogranune) en y avcrochant les
diverses parcdes qui ool 618 dites auleur de Pévenement de la
niort du bébé,

Avec la mort périnatale, « ¢'est Pespoir d'one vie qui est dté,
et avec elie toute « espérance d'yp sujet », forbvall un des
prands joristes  frangais  doo colle  époque, fe doyen
CARBONMIGRE. La ol frangaizse de janvier [993 domme unc
helle exemplarité de cette phrase © elle moatre gu'un élre qui
w'est pas appelé 4 agic sur la sclne du dooit pent péanmoins
éive mdividualisé paidiquement grice & Pexistence d'un clat-
civil. Cette insceiption dovne acte d’une espérance dipue gut
vauf & elle scole gue Pon en conserve la frace, en
individuakbisant I"&re humain qui 'a eamd 1 temps ».

Les préoccupations do droit repoignent ol celies de la
peychanabyse | afin gue le deull puisse se fabre, 31 oal dil gu’it
importe de ruttacher ko foctus & unc péndalopie | et qu'd
défaut de lui conférer e statat de supet, il convient de o
reconaitre pleinement se quabité d'ftre humain.

Gewevicve DELAIST
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Autrefois, ailleurs...

L'enlant €% bt mort ibans une communaoté rarale

Les gquelques propos gui swivent vond essayer de percevair, aux travers de
lémoignrpes recucitlis choe des aninchioncs due quattier de Rovepal en Ploupasiel,
Bgds du 40 4 30 ans, comment la ool dlail vicue ou vue par cux-mdmes, abors
enfants, Lans un premier lemps, je parlerak de leur femikiarizé avec la mowt, ensuite
thes rites, sestes ol margues de deuwil gue devaient swivre ces enfanis, powr, en
conclusion, facher d'en dégapger des Siuents de seciabilité o mime de siidarité
que ces aulochtones disent avolr connus, dans deur jeunesse, lors de ces moments
difficites.

La famiiarite

Tout d'aburd i faut préciser que la moit p'est peot-Btre pas une histoire aussi
stmiple que Max WERER ou Philippe AR1A% semblenl le penser. Ainsi une ferune de
quatre vingt treize ans disadt quelgues jours svank sa mort @ oo An moaen (&) 6
peww »h. Cor si cher cefte vicilbe femume existadl b conscience d'ére instaliée
#..dans le oycle orgunigue de fa vier et que la mort, dés lors, lni paraisse
inttluctabte, elle nrenvisageait cepundunt pas sa propre mort dans cefte guiciudse
d"étre « . wicux et combid par {a vie » comme be furent selon WEBER, Abraham 2t
les paysans diamtan {1). Ces demiers étaient familiers de s mont, mais ils 1a
porcevaicnt conune une menace constanic. les denx dernidres  goerres, les
it dpidémies » de tubercolose, les morts des miéres en conches, {relativement
fréquentas a3 vu des actes notarids indiquant la mise sous futeffe des enfunts
mintelirs) cmpotérent nombre do leurs proches (2). Bt de penser que de ce fait ils
stalent mieux « . familiarisds avec lewr {propre} tnort s {3} est exapérd, La mort
humnaine n'a janmis &1¢ acceptés comme « oaturelle » 0l de maniéne sereine (45

St des interlocuteurs de plus de soixamte ans mentiomnent |z prande fréquence de fa
mrark, ou de ses représentations dans lewr jeuncuse, elle ne Jeur Fera plus pewr dés
I"adalescence. Lo mythe doe "Anken, représentant (3 mort dans Pimaginaire breton,
et dont les faits et 1a présence lawr étsiend contés, ne les a impressionnés que dans
feur petite enfance, par ce ofté fanlastique gu'on ki athibualt. Par contre, 1o most,
« ar maro », ka mor physigue eéelle les effrayait, tanl les adultes que les enfants,
man pour elle-méme, mals par sa venue o subite », mprévue, nom préparde, su
risque d'ére en dtat de péché. Ft o'esl o risgue qui lewr fit, et lewr fait cncore
craindre ou réagir devant ce phénomene, Clest d'aillevrs pourguoi on trouvait
dans les Iivres die messcs, dans les tiroirs des fables de noil oo des botfets, fes
Feiflets de o Préparation 4 kb Bonne Mort ».

Un homme {75 ans) se souvient aussi quau dessus du « patafourn », trélean servant
& ranger [a vaisselle et gqoclgues aliments, dans lo coin sitd & pauche de la
chemineée de la maisen traditionnelle, oft 'on déposait ¢f vxpossil e cops do
défine, uoe vieifle affiche, avee pour {Mre, Gerib en prandes lettves noires, ¢ Ar
Maro », et un lexie d'exhortations 8 o« Donmme mort &, lut occasionna aouvent des
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frayeurs, Cependant un wmi de son pére, pére de famille |oi-mémoe, irouvail
repreftabic gue I'on kaisse B une telle affiche, qui impeessionmnail sans dowte aussi,

Cn réalité dés son plus peane Ape, Venfam est babitud & ce phénoméne. Une
inderlocatrice {62 ans, femme de retraité de Maring) ayant vécy wne partie de sa
jeunesse & Brest, son pére teavaillant & 1u Direction du Port, se souvient que b mort
n'aved pas. dans le quartier du Tinduff, le caractére inattendu, cxceptionnel qu'il
avail dejd alors 4 Bresl, of méme pour les citadins, souvent parents, venand Jeur
rendre visite, Bés l'annonce de Pagonic d'un proche, parent ou vaisin, {¢ henezo
dister » (il vw elle est aronisante)), I"enfant est mis ab courant. Ag village du
Tindulf, adedles ol endunts stkendaient, ensemble dans ka o pragt rue », face a ka Tue
principate descendant de la grande route, |z veoue du préfe et de enfamt de
choeur, avec le matériel de Pextréme-onctlivn {¢ an snouen »), place dans ke & sac’h
e e, lr sacoche neire, en cuir, Puis, quand le mort &tale mis cn exposition sur le
« patalourn », I"enfint dovail sccompagier, méme nowTissoen, poré & bout de bras
ators, se3 alnds ou ses parcols pour un salut, aves aspersion d’san bénite (« dour
benipet »).

Cuotidiennenent, e soir, lors des o grassou » {pridres), des intentions taient dites
pour les proches défunts. De méme, on trouve daas les livees, de messes oo de
pridres ol exposées dans dew cadres, sur ke rehord de 1z cheminde ou dey lits-chos,
des photopraphies de définus, avec un rappel de pridres pour beur dme, 11 semblerait
gue méme dits Pentre deux guertes, on ait photographié e défunt, suctout 57 o dait
un cafant, Alors qu'il W'y & pas d'ambiguité ser fa place du moit, qui pour les
attochiones peut ére une dine, ou gui vit ae Paradis, mais ceste loujours dui ofté des
mirts, li sens de ces photographies n'est pas clabemnent donné. S0 on pout v trouver
unt aspect morbide, i semble que co soit phetde 14 1o rappel d'un constat @ quand on
est mort om est vraiment mort,

Une femme (70 ans, agricuitvice, croyante} trouvar regretiable qu'une de ces amies

porte zulour de son cou un médailion dans lequel Staient insdrés les cendres de son

fils, laquelle disait : & L giz s¢ Fanchik o atso genine (¢ Comme ¢ Fanch est

foujours avee moi») Ce n'est pas tant cefte forme de fdtichisme gui géne cefte

crovyante, mads le fil que e moet ne seit pas dés lovs kaissd en paix dans sos motde
des #mes, monde des morts.. (A BSEHVRE)

LP KERVELLA

RS, Atelier de recherches seciclogiques, BO

Centre &'Erudes sur Jes Relations Inter [Sthigues et les Minoritds, Université Rennes I

{1} Max Weher, e suvant et le pelitique, Patis, Fios (ootk « EQATE 00, FR87, p. 71

{2} Ba 1726 st 45 mariapes cfléhrés & Ploegastel, 15 Saient des remariages, dont 12 9 hoetores e 3 de
ferpmes. A 38 veille du XVIHéme sidcle oo retreave sensthiemenl les mémes proportinns,

{3} Philippe Actés, Essais sac Mhistoire de (2 mont en Oecident, Maris, B4, du Seuil {eotk. o Foinds w),
1577, . 35

{d} Michel Vovebte, |déotngies ot menealités, Taris, Gatfaeeard {eoll. o Fokio Tz ), 1992, p. 112
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Parole donnée a... J

Placer ses parents en gériatric

Hn article sar la gériatrie dans wn awndére vowlual trailer de Penfm, de fa famille et
de la morl peut sembler incongre. Cependant, il s agit bien de revisiler Ihistoire et
fes relations famniliales od poarents et enfanis deivent composer avee la fn de vie en
Massant par des pertes successives, jusgqu’d Ja mort véefle qui, nous le savons,
reptace lnd homme dans ses Biens profonds de filiation.

Le ptacement dun parerd en instifution périanigue veprésenie un choe of suscite un
réel travatl de deoit pour fes différents intéressés, [ on constate, en offer, au travers
des discours et des attiudes des fumilles des résidants en long séjow, qu'elles sont
amentes & passer par des o différentes étapes » yui one &té identifides pour un
travatt de deutl.

La rupture

L placement représente une vérilable mptare dans 1a vic de 1z famille, méme si les
enfamis ne vivent plus, depuois longtemps, avec lewrs parcols Sgdés. Ba place doe
chacun se niodifte dans ¢e contexte. Lo parenl devient passif et Peafant prend la
décisien de le déplacer de son domicile vers une struvlure étrangére ol 1l partagers
un espace callecti! avec des personnes inconnues. Les enfants laissent entendre
qu’ils sont & la fois responsables du placemenl gu’ils demandent, mais aussi, qu'ils
mont pas fe choix, [is ont, en faid, Poblipation de faire co chaix-14, de faire ce qu’ils
ne voulaient pas.

& Nows aurions vouly mouy occuper de notre pdre, mais wous ne le ponrrons pos &
ceauyer o s enfanes et du oreneenif. »

 {est 5f difficide de devolr nous séparer dalle, wals nows 1 'ovons poy le chuix !y
Chacune de ces parcles a5t acoompagnde de plewrs semblotes & ceu dn deil.

Ea dépression, ka colpabilité e 'agressivité

Au vours des semaines, voire dos mods qub seivent Pentrée, les enfants traversent
wne période de dépression au cowrs de laguetle ils onl besoin d'ftre dcoutés,
soutenus, Ils plewrcol souvent, Chague visite est occasion d'une povvelle
déchirure et leurs pensdes sont constarninent sbsorhdes par ce qui pewt arviver dans
I*&tablissement pendant lcur ubsence,

o Je wiens forey faw jours parce gua je ne peux pas aocepler de fe foisser o

Die la iristesse 4 1a cuipabiiité d’avoir eréé cetle siluation, il &'y a qi'un pas fTanghi
immédiatement - & Towe me vie je me reprocharal de favafr mive icl b, e Saf
{impression gue je Dabondonne. 8, o JSaurals teffement voulu fuive ponr elle, ce
g el o fonf ponr mal
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Les enfanls sonl amends & faire le denil de ce qu'ils auraient vaulu élre pour leurs
parenls, ke dewst de feurs bornes intemions, le dewil de ls mativise qu'ils pensaten
eaepcer s des Evénements A vendc ci cifin le deotl de lewr désir d°Ctre les bons
enfats quu vouluienl leurs parvents. Cetre douleur setracheit fréqueineent par du
Pagressivité envers la strociure Eacencil, o personnel soignanl qui d'une certaine
maltiére prend leur phace,

Au bout de quelgues lemps ta personne dgé reconnalt phus Bcilemens wie awde-
siignanle que s propae Gile. Celle qui se peasait déjd une mauvaise fille n'est plus
I'objet de 1a reconnaissance de son purenl. Loultime doslew scroble alleinte dans 1a
non-reconnaissance de san propre enfane. Membrews sont ceux qui, dés v moament,
se sentenl orphelios, abandonmés.

Faree que chacun e8! amend & revenis aux origines de su propee famille, Pon velt
resurgir alors de wviellkes histoires gue Pon croyail oubipées ou guol semblajent
' avodr gue pen d'importance,

br B oqui avall plact sa mére de 90 aus sans Pavodr prévenne, répondit 4 uoe
iRlirmitre @ o Baf-ve guelle ma demond? wron avis forsgeelle m'a mis en peusion
greined avanis Tang 7oy

La résignation

(i ne peut pacler d’acceptation, il semble gu'elle soit extrémement rare, voire
bnpossible, méme pour bes persomnes fes plos sereipes. 1] demenre toujours ce
sentiment J’avelr failli & uoe mission que Pen gese fixde de proléger ses parents ou
bien encore, de n'avolr pas pu « rembourser » fa detie contraciée depols Penfance.
[l s'agit hien d'unc (ailkte, de I'unpuissance i garder dans un milisn famikial ceux
gui soal nos plus proches.

E'histoire revisitée
Tout comme at moner di la mort, les proches se mellent 4 reconter Phistoire de
ceful ou celle qui s'en va. Déja, Pon fail mémoire de celul qui quilic un certsin

monde sans pour dubank quitter 1o vie Il faud dive ce qu'd a fait et été dans ce
mnde.

H ne s'agit pas d'une simple celeclere dos souvenirs, mais bieo plus d'unc
réactualisation d'dvéncments passés, comme si P'occasion s présentait de pouvair
enfin lus achever, de terminer leur histoire ef évenluclloment de végler quelques
COTRpHES.

i Powr ma mére, je veww simplement nn endrodt biek feme o Don 8 'occupera
e, ab effe ae manguera de rien. De toute fagon, fo sais que ce gue Joural fait
ponr elle we sera pas oo gueffe désirait. e crods guelele voulail des gargons.
Fendanr Dexowle de o dernidre puovre, je swis Stive gn'elle wons aneail bien
ahandommdes, ma soenr ef moi, sur fe hord de o rowle, sachant qre quelquun
(el PRI RN de RoNE. »
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5i dans lenrs démarches, dans leur manigre de conunoniguer, coriging cnfants onl be
sentimend de deveniy « lex parents de fewrs paremis », ce relour du passé les
repositionne bicn on fan qu'enfanls. 1k dprouwvent jusgue'au bouk cette ambdvalence
gut fait désiver le meilieur et voulolr des venpeances de dernides heure.

Le placement est upe petite mort

Pour des enfants, prendre Iz décision de placer un pére ow wne mire on Lomg
Séjour, o'est e sortir du monde, le melice & ka fois en Hew sfir et 4 écart de fa vie
Clest lut indiquer guetbe sera sa derniére demeure. 1on fenue les portes sur un
avemnir possible, comine on scelle une pietre sur le lembesu dont on ne sertita phas.

51 Pimage pewt paraftre choguante, ¢'est pourtant celle-t qui hende e discours ot
les sentiments des enfants. o« Le jowr alf jhaf placé mon pére icd, ©est comme si fe
ey emterrd » 1.0idée d'enterrer gquekje’un vivant est ai msupportable que les
enfants en artivent & désirer T mor réetle de deurs parents, Elle apparait d'ahord
comme ut soulagement, mais finatement laisse chacan avec les mémes regrots, &
méme culpabilité ef les mémes lanmes qu'au début du placement.

51 tous ces événements font replonger des enfunts au coeur de leur petite enfance, i
n'est alors pas sweprenant de fes entendre fenir un discours de petil cofand ao
motnent de Tz mort. Cest parce quiils ont voudu er soubaité la et gu'elle est
mTivée, C'esl parce gqu'ils n'ont pas 616 de boas cniants que maman ou papa est
mori 1

Conune un cercle qui se referme, la moet nous rmnéne 4 nos déburs, elle est
tonjours, dans toutes les formies gu'clle pruisse prendre, une histoire de famille,

Michiife DEFAUN
Awrndnier, CHU - BREST

(s . QuANs Ty SERRS
Hoar T affoieRnl ok Eﬂ’
LE @ouTdd ROUGE..ET
TU SERMS RS TAMALS HokT. . —a-

Cae Y
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Pu cote des livres

Lorsgae Peafant divparair, G BRAMBAGET, Oidibe Jacoh.

(ot duns wne peespective de recherche gue B psychanalyste Ginette HalMpaulr {que
I'on comnuil Bien pour soh fravail auprés des enfants malades e les témoipnupes
pathétigues awfant que précieax sur le plan clinigue domt elle rendic compie dans
FrEnfans ef fo mort, Privat 1975, Dunod 1995),) nous parle de |'expérience vécie par bes
parents dord un enfant est mort,

Le choix méthodologique do la comwunication powel surprendre. Plutdt gue de
s spplyer sur son dravail clinigue auprés des parents, clic choisil d°¢ludier ke devenir de
la souffrance parventale dans Vendenillement et de Missue -ou nos- oouves par es
parends Al traumatisee créd par p pere d'un anfand, 4 travers une série d'étude de
dovuments spontanés produits par des personees dont 1a qualite de Pexpérience n’est
pas lant I"originatitd que la capacité de celul qui I'a vécee d'avorr su la communiquer.
A chacun # entre eux est consaced un chapitre dis e

Adnsi en est-] de Geoevidve JURGENSEN qui 8 perdu ses deux [Hles {7 ¢4 4 ans} dans un
aecident de wodlure @ o« son eéelt ef sa vie depuis fo oo dorid O R4rdud ULy,
iEmotpnent de fa force de dérie o Btre mére ». Les dorits el les oduvres e FrUUD, de
MALHER ef de MAlLlaRMLE monitent commend, 51 ks effets du denll peuvent &ire
dramatiques dans Jes ellets de raplore ils provoguent dans les liens existants (ruplures
de couple par exemple) cu les adaptations dévisnles qu'ils produisent (foxicomaniss par
exemple), & fa perde o 'wa exfont peat agiv comme wn ferment pone e ordalion
griistique, fittéraire, musicale, solemtifique._selon les dons du sfed v

hats fondamentalenent, o’est ta question de la place que FPonfant a dans b desir du
pareat qid est posée Iorsgue celui-ci vient 4 la perdre Clest b guabite du demnicr
chapiire ¢« Les chemins du deail ») gue de poser la guestion : ga’esi-ce que Jo parend
perd lorsqu’if perd son enfant soit « gu'est-ce qu'un enlant T Qulest-co que ke dési
denfant 7 » Nul doute que la ment de P"enfant et to parent endeuillé contribue, guoigue
douloursusement, 4 approfondir avec Paide de G RAIMBAULT e sujel of (ue, B encore,
nos patients sont nos matecs.

Mowrir avaat de n'Sire P R, FRYHMAN el M. FLIS-TREYES, ILd. Odile Jacab

Un irés besy [ivre o les aateyrs présemts kors du Cologue Gynéenlogic Fsychologic du
13 detcemnbre 1996 geuvient dans e sens d'upe renaissance de [z parole autour d'unc
mort que {"on tend 4 noculier, pive, que parfois oo hanalise - celle do cos matts avant la
nalssance  {fansses-couches,  interruption  médicale  de  grosscsse,  réductions
embryonnaires, dédcés prinatanx). « Les porenis tont alers faissés dans In safitnde de
feur chagrin ef fa culpabilitd de la dette v

5°H eat vrai que Ja moerl ae pewt se dirc qu’d travers e devil, comment alors fice & cette
# conspiration du silence » faire le deuil de ce nen-aeeomplissemenl d'une vie, de cet
enfant prtentict dojd portcur d'une longee histeite of artowr doguel se sond réamenages
bes fiens du couple, de la familke.

0
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Le docteur {Lapus, bers de sa Conblrence alferait oo Plus e deinl o difficite et plis
i fand e rituofiser, o esf-i-cdiee e spmbeliser e oreprdsenter, lo vives o commu
Clost aussi dans ¢el esprit que travailferd les autewrs de co vellogue o je cderal Rend
FRYDMAN: o Nopy commengons 4 pefne o aborder nog conduite gui a'dvite pas fa
confrontation uvec fg wmort en eas de perfe of enfuni gvec materialind du corps, T fau
Sgalement Hol pecher sl fos sitwaiions of ce profer o enfand et restd gie'd ot
de balbiricment, o o n'existe aucante représerdulinon mardrielle de coful-of, Le ofésfr
d'enfamt n'est cerfey pos wRe wobudfie, mois ce peid Sire une grande sorffronce
fovsga i wesi pux gxunee »

Ea chinigue psychologigue qui dédpend clle-méne de Penvironnement secial, patitique,
tconotnigue csi-clle en mesure d'influcaeer, voire de modifier |a réponse 4 cette
quesiion humaine intimement tiée 4 la sociddd cb & son orgamsation sur e phan da drodt
secinl of civil: fes enfants nds mort avant |88 jours de pestation sond encore appelés
o produdls mnomés », « débris hamains ».

Lo meort frfiee, WL De BENKEZEL, b Ealort

i 1il de Hvre de Marie de MENMLEZEE sait gu'il a un « avaal » el un @ aprés » ce livee.
Bien siir, an parle heaucoup & propos de la mont ;) hien sir on éerif beaucoup & propos
de Ja mod ; ot peu & pew, comprendre nous aide & supporler. Muis i1 y 2 duns ce bvre
guelgue chose da plus. 1.a senstbilité et Fattachement 4 IMaulre d'une deoule ndanmoalng
professionnellc (celle d'unc psychobogued dont PistensHe lend suns doule 4 2on
caractér: cphémere.

biarie dfe HUNNEZED ¥ Joue cn quelqoe sorte -c'est ce que son journad de bord, car 2'en
£5f B0, nows apprend- un rile de « passeur » permefiand aulanl 4 Mun de partir quth
Eantre de rester. Jusqu’au paradoxe selon lequel accompagner celat gul va mourie nous
dodne une grande ogon sur la vie.

La part de fx meérie, Genevidye DELAISY, Ed. (ddile Jacob,

Paychanadyste dans B servive de pynéeclogic-obsictrique de Mhapital Saint -Anfoine, &
Baris, O, DELALSE enlcad au quotidien de Buteres méres, de fioturs péres, des parents qui
déroulent devanl clie des fragments de vie, histoires parfois inceoyaldes dont elle
auerrope le sens, Tous onl besein daide, leus ond besoin gu’on bes doonge @ lear histnire
est 51 bourde & porter.. Comywrent en viend-on & décider une imermption médicale de
grossesse 7 (el ost b lravail de doulf de pareols ayant perde un héhé in stero ou 4z
naissance 7 il sont ces méres que Pexclosion transforme en prolétaives des temps
mordertes '

Mous cmmonant au coear du désir denfant, 3 DELAEI raconde doe mbdnieer 1o vie
ordinaire d'une Maternitd et montre que cefe gipantesgue horloge fonctivnne aussi
vomme un formidabte révélatenr de notre sociétd.., Lo exsut sur la maternile suisie par
tar médecine of par 1a loj, Posguisse d une histoire au présend de s condition matemelle,

Cienevigve DTLALGL st 'aotevr, cniire aulres, de Ba Pard du pére {1981), 1'Aft
d’accommoder des bébeés (avec 3. LaLtesans, F9799) ot Enfant de personac (avec P
VERINER, 1994

W1 MLUTELLED &1 12 01N
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Des tivves ponr parler avec les enfanis

Pawer lex pefily

e Bojour Madame 1 moet, ¥ Tewlade/] C. Sarraxin, Heoles des Logsies
Lot mrowrt frappe we seiv d fa porte o une irés vieille paysanne. Maols rien ne
fe pasye coviee elle [avalt préviee . ed elles vont widie deverir anmies.

s Comme davané, ¥ Mandedbaam, Pasic
La petite fille est confrontés d la morl de som pere, 'ext d dive galement
i fily e 30 prapd-meére.

¢ La découverte de Petit-Boand, M. Velthmijs, Pasil
La décrnverte d'un merle muory plonge ler animain de la profeie dans
['étonneniend, Hy décident de Tt faire wr bel enterrement.

Four fes plus grands

o Au e grand-phre, U Leavyl]. Bachus, Bayard
Cruand lenr Gorend-Pére ey plus Td, Simenr el Thomeas déoouvrant
combign ler Donfrenrs simples font impanianis poue garder HROSouveniy
vivant ede cenx gie on a aimds,

#  Un martonnier sous les stotles, T. Lenain, Syros
Faole xe refrouve d DUhdpital & Lo swite d'un accident de voitire. Ses parenis
sont morts. Uiy iafirsmier Ll vient e aide

o Cuand on est mort, c'est ponr touee 1a vie, A, Begap, Gallimard
Hapred =3t mort abattit poar e chouffesr de tavd, Pour dmear, son frére,
ati-deld de lo dowlenr et de Uincomprébension, (1 y a fo cofére, dnorme, Ei
les QUEstinms Sans réponses.

Ritlioeraghie étahlic avec de Mainle de {7 Defannay,
Librairie Dialogucs
iLine hibliagraphic eompléte aar disponitle, fur dewmande, & Pareatel)
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Les Carnets de Parentel

Tubdication trimestriellc de
" Association dépariemenakc
« Pareniel v gui anime, dans ub
projed d'aide & kb perentalitd et de
privendion des troobles  familises,
des Lienx d Accuei] ¢t d'Entreticns
aver les Parents en difficnitd avec un
enfind

L]
Birection : 1. Cotn
Rédaction de N 5 D, Conng, M,
Deranx, (50 DrELagsl, ML PLants,
I.P KORYELLA, 1. MENAT, M.
MUZELLEC, M. (JUERE, A, SERVATH.
I#ustrations : E. AFFERE.
Cuencegtion graphique : Des Sipnes
Lmpression © Archant ITmprimewy

]

Tarifs ;
Prixaun”:30F P
Abommement {4 1™ 100 F

N* 2 La place du parent abscnt

MN" 3 : Recomposition do |z famille

N% 4 : I'Peole cf ta Famille

™= 5 : La famille, I mort, I"enfant
Theme & N 6

IIn exfant pas comme les auires

Vos témoignapes, réflaxions,
expérichces parsonneffes ou
professionneller peuvent edimanter
T dbunt ef yervir Pavanede des iddes
et des prodigues o o sujel.

Abonnemerns, annoees,
contribations
Nadvesrer o

Les Carnety de Paremtel
29 rue de 5t Brisuc 20200 BREST,
Felflax 02 95 01 28 O

iz

[ Annonces

Lenfance maltraitanie
23 pctobre 1297
Mairie e Clchy - 01 47 15 33 04

Etre  parent dun  enfant
handicaps
14 Moy, 19897 - MORLAIK

Parentel - 02 98 {1 28 90

La victence dans lous ses états
24 Moy, 1987 - LORIENT
fTES - 02 B8 02 80 60

L'amour des enfants
11-12 Dec. 1957 - PARIS
EFSM 0142668 2070

B2 B prise en charge des
enfants maltraités, jeux et enjeux
8, 10, 171 mars 1998 - LILLE
AFIREM - 01 44 43 47 24

Appel & contribution
Les Cartiels dr Parented - n°6

« Un enfant pas commae les
autres »

La naissznce d*zn enfanl
handicapé dans une famille
inécrpelle, parfois violempient,
chaquie membre de la famille. e
Fannooee do kandieap 3
Padaptation progressive 3 uae
vie de Mfmifie aotrenent,
bheaucoup de choses se passent,
originales, vnurapenses ¢f parfois
difficites.

Qu’est-ce qu’étre parent d’un
enfant handicapé? Quelle aide
apporter gaux Tamifes
cenfrontécs & cetéic expérience?

PARTAGEZ YOS REFLEXIONS,
TEMOIGNAGES ET AUTRES
PRATIQUES
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MORLAIX 02 98 88 70 70




