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Unité de recherche  
et de formation  
sur la parentalité  
et le lien familial

Nous pouvons 
construire avec vous 

les modalités particu-
lières (contenu, rythme, 
durée...) de la formation 
dont vous avez besoin.

Contactez-nous.

Parentalité
conjugalitéet

Faire, avoir, accueillir un enfant :  
que veut dire devenir père,  
devenir mère ?  
PUBLIC
•  Animateurs, professionnels de la petite enfance, éducateurs spécialisés, travailleurs 

sociaux, psychologues…

PRÉ-REQUIS  
• Aucun

OBJECTIFS 
•  Identifier les évolutions en cours psychiquement lorsque le sujet, le couple, devient 

parent ;
•  Identifier ce qu’il y a de particulier au plan psychique et social de devenir père, mère 

selon qu’il s’agit d’adoption, de PMA,  de grossesse à risque…
•  Analyser, en fonction des métiers et des lieux institutionnels, les modalités de la prise en 

compte de travail “de devenir” qui traverse les parents.

CONTENU 
• “Avoir un enfant” de quoi s’agit-il ? 
• Passer d’un statut à l’autre,  transformations individuelles et sociétales ;
• Parfois cela ne va pas de soi ;
• Penser le travail avec les “pères, mères en devenir”.

MÉTHODOLOGIE 
• Apports de connaissances ;
• Lectures de textes ;
• Analyse des pratiques.

MODALITÉS D’ÉVALUATION 
• Questionnaires de positionnement en début et fin de formation ; 
• Par la reformulation orale des bénéficiaires, l’intervenant s’assure de l’avancée en cours ; 
• Questionnaire de satisfaction en fin de formation. 
 
DÉROULEMENT
• Durée : 1 jour ;
• Date : vendredi 28 janvier 2022 ;
• Lieu : Quimper ;
• Tarif : 190 € par participant pour un groupe de 12 personnes max.

INTERVENANTE
• Céline Pronost, psychologue clinicienne.
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