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Editorial

Vie... Vielence...

La vivlence traverse lex vapports humains, Nul #'en doute,
pour en avolir fait, qui en tant qu 'auteur, gui en tanlt que
victime, qui encore en tanf gque témoin, 'expérience.

La violence dans les rapports humains se développe & toutes
fes periodes de la vie ef dans tous les scénarios refationnels
envisageables

- Violences des parents a U'égard dit jeune enfant, ol
Pautorité parentale abuse du pouvoir physigue et psychique
gui, & Voceasion, ln soutient,

- Violences des confoints entre ewx gui, futigués d'essayer de
vivre ensemble en afustant lewrs différences, cédent a
Pemprisve de idéalisation d un accord abouti dont on sait
que la phase extréme aboulit au corps & corps...

- Violence enfin de ['enfant envers ses parenis, Ceux-ci,
abusés par la towfe puissance du désiy enfantin cédent sur
lewr position de faire barrage au télescopage des générations,
« par amowr », « pour ne pas le fuire souffriv », « pour qu’il
ne mangue de vien », efe.

Muais au-dela des scénarios et des histoires, ¢'est bien le désir
fumain lui-méme qui comporte cette part de vielence que son
caractére impérieux lui confére et qui infiltre le rapport a
Iautre,

ARES n'a, en la matiére, rien & envier & EROS ef réperd o
une méme et nécessiire extpence d ‘weculluration. Bt comme
Ia sexualité en appelle d une éducation sentimentale,
Pagressivité reléverait d 'une éducation martiale. .
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Stron, commment vésister en effet o la viclence du désiv alors
g 't {ul est & focile de foire son U8, du lien social ¥

Hoext enfin une occasion cruciole ou fe lien familial est en
souffrance ef o o violence du désiv se deéchaine & o faveur
ronr pas tanf de {Cattachement (comme forsque le bébé

« dévore » sa mére par exemple} meals au contraire du
détachement dont adolescence est {oceasion,

Crise... Ruptre... Angoisse du vide et culpabilité o 'étre...

L adolescence est une violence pour les membres de la
Jamiffe, ¢ ‘est-a-dire Padolescent et ses poarents |

Résister & la violence d'une séparation inéluctable est de
bonne guerre. .. pourrait-on dire tant cela est, finalement,
commun [ « Hewreusement gu'il y a la petite » dit une maman
& propos de sa fille de 13 ans benjamine d'une fratrie de trois
dont le cadel g 21 ans et Uainé 26 !

« Ce n'est pas que j 'élals contente qu'il redoubie sa
terminale », dit une gulre maman, « maiy oo le fera rester
plus encore un pew & la maison..I »

Mais & quel prix ? La guerre, il se pourrait bien alors que
Padolescent la méne d ses parents, & la société ou a lui-méme,
@ SOR corps ¢t & son coeur défendant.

Lenjeu 7 dvcéder, parce que fel est le sens de la vie -if le sait
et le sent-, 4 une émancipation salulaire aulanl gue
neécessaire gui suppase séparalion ef perte, reciprogueent
éprouvée dans une dowleur commure mais distinclement
VECUE,

Ainsi se réalisera In promesse initiale d wn destin particulier
g "un premier moment crucial annongait @ la naissance.

0Dy COUM
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Association

fex arieRtqiiniis MiRes ah Qanvre cas darnfers MAis an Riveay notiowe! par la
edyramigee Lefdpation Interminfstérieile o do Famille ond demng meissoree & fon
stimuld le dévelapperent oz) mombrensas antanr gne varidoy Initiativer en
matidee o wide & la parowralied. Parmi celles-of, certalnes se somt fail connaitre
e nas services, ce gui g donad New, & Doceasion, & des portages o iddes of e
pratigues iout 4 fait envichissanis. Nows retranserivons anjonved fnid le projer de
nas ecdldgues de Charees,

Accompagnement et seutien a ka parentalidé

Dans ke dispositif départemental de soutien i la parentalité, ke projet des
psychoiogues de L'A P.L.1.. {I’Association des Psychologues d Eure-et-
Loir) s"inscrit en complémentaritd du travail des infervenants aupeés des
parents, selon un mode spéciflgue aux psychologues en s ntdressant aux
aspects relationnels de fa parentalité.

1F cat souhanabic de replacer les difficuliés présentées par un enfant ou
un jeuns dans e contexte familial et en particulier dans la
comprehension des relations parents/entant.

Le « devenir parent » se construit propressivement : Etre parent d’un
bébe, d'un jeune enfant ou d’un adolescent requiert successivement des
compétences différentes. Au cours des différenics dapes, le parent, pour
s'adapter au comportement de son enfuni, expérimente d¢ nouveaux
modes de fonclivnnement et ajuste ses réponses 4 celles de son enthant.

C'est an moment ol jes parents ne peuvent plus ou ne savent plus
comment répundre & leur enfant gue les difficultés relationnelies risguent
de =" instabler.

De plus, pour eux, certzines transitions sont plus difficiles 4 surmonter
que d’awtres, safon le eomtexte relationnel ou social, selon fes réactons
e Penfant ou encore selon keur propre histoire,

Soutenir fa parendalite, ¢'est accompugnaer cette refation singulicre
dont la qualité est déterminante pour le dévecloppement de a
personnalité de Penfant (cst sussi s'appuyer sur les ressourees dos
parents, sur leur désir de changement posinfde keur enfant.
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Avcompagner celie elation parcslsionfanls, e esl peal-ére Cviler gue b
personnalité de Penling we s fagilise. Car, plus tard, 4 "adolescence,
cotte personrhalité fragile, au contact du social, 2 tous les risgues de
provoguer des inadaptations e des camportceenis problémaligues chez
RS Jetes,

MNous propusans 3 miveaws o Yeferventions, Jdonl les [nalilds, les
modalités et les publivs suni différents .

*  Formation of Sapervisioin

Lo promter nivesn, ¢'est la formarion of Ta supervigion. Tdle ¢'adresse
aux professionnels of parents-relals de fagon formelie, en groups et en
slternance avec les prafigues sur le terrain. Cette formation est déja
proposte depus phusieurs années § des professionnels dravailfsnl en
reiation avec des Lamilles,

Cette formation permel une meilleure compréhension du  vécu
professionne] ef des possthilités de prise de distance, en apportant de
nouwvcHes capacités 4 « penser » son intervention, on aidait & sorlir de
son isolement. Celte Formalion vise aussi a prévenir 'épuisement ot
libérer de nouvelles éneryies pour une efficacitd micux ciblée.

v Ripnlation ef dchanges

Dans e deuxieme nivesu d'intervention, les psychologues se proposent
i ] : CREI : : s-relats
d*ailer directement a la rencontre des professionnels et des parcnts-relais
qui cocadeent sur le tetrain des groupes $enfanis ou dladulies, Clest un
teinps informel de régndistion ef d&'échanges s’ adaptant 4 la demande.
I} vise & atder les interyenants & percevoir les difficultés naissantes, <
comwnuniguer  avec les familles afin de favoriser chez celes-ci
Fémergence d'une demande d’aide on J informatian,
» Expirce parentafite
Clest au frowsidéme nivean, dans Pespoce parentolité gu’on aceucilions
directement ces demandes. Elespace parestalité est un lieu qui dait
permettre de demander de Paide, sinon de fagon snopyme, au meoins doe
Eapon presque banalc ot souple, Clest wn lieu cladrement dentifié pour
les parents. C'es! wn Heu d'accueil, dinformation, d'écoute et
d'échanges entre les parents. || s'adecsse aux parents o doat venant »,
tortes  catdgories  sociales comfondues,  parliculidrement  sux dpes
précoces do Penfam, pour des difficedtés non spécifiquement sociales ou
pevchologiques,
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Licssentie] de ses abfectifs sont les suivants .

- BEcouter les guestionnements, les imquitiudes des parcnds sams los
disgualifier ou les culpahilizer

- Augmenier beur conflance en cux-mémes pour realorcer fewr 1dle
- Soutenir la fonclion gui consiste & poser des Bmitny
- Prévenir lew épuisement et leur isolemeant

- Favoriser la création de liems entre les paremts en meliand
Pexpérience de chacun  ia disposition du groupe

Conglusion

Dans ce projet global, les psychologues sovhattent mettre & disposition
des parents et des intervenants gui les accompapnent, leurs spécificités
de professionnels de ki relation ot de la communication, et ce faisant
collaburer aux probemes de la céalité locahe (ol Atticle 1 des statsty de
{"association)

Nous souhaitons rappeler epalement gu’il faw donmer du temps au temps
(le temps J’integrer les processus impligués dans fa paremtalitd pour les
intervenants, et pour les parents, le temps de structsrer leur « devenir-
parents »} sans pour autant dajsser échapper co femps précieux of
peuvent se dénoucr fes premiers dystonctionnements relationnels gréce a
une imervention ldwdre ot encore peu coditeuse,

Dominique MEUNTER et
Véronigue DEROY,
psychologues, APEL.

Délégation Intermiaistéricle i la Famille
AM.DI-L REMY
Minisiére de lravail et de la solidarité
B avenue e Ségur
75607 PARIS
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P earps an silence ©
Pavid LEBtM{E;l'UN

Le 31 mars dernier, David LEBEETON, socinlopue, présentail une
conférence publique sur le théme « la viofence des feunies ».

Ce swjel lui cst familier depuis la sortie de son livie « Passions du
risgtee » dans lequel i1 met en blen fes conduites 4 risque, los sports
exlrémes, avec fa violence ressentic, par des jeunes ou des molns jeunes,
et qui demeurant 3 'état brut, n’a d'autre moyen d'expression que la
cofrontation violente avec les limites de son propre corps, fos lois d'ane
socided ot enfin b misc on jeu de la vie,

1l explique que la violence intérieure ressentie par ke jeunc lui imposc un
acte violent. Elle scmble échapper as contrile de a volonté ef, o e
sens, o jenne est plus agt qu’agissant.

[’abjectif de cotic obscrvation n'est pas d'excuser la conduite
d'irrespemsables, mais bign plutdt de comprendre et donc de pouvair agir
sur les causes mémes de fa viclence. Cest bicn de parler de lewr
impérienx besoin de faire violence, ifs arrivent # en comprendre le sens
nour ewe-mémes, Trouver fe sens de ce gui §'imposait comme une
nécessité brute permel d'inverser fus forces oo présence, de retrouver sa
volonid propre et done la possibilite de cholsir,

T sociedogie, sefon I LEBRETOM, ' rien d'une simple description
des comportements sociaux contemyporains. Chacun poursait croire, en
{isant ses dorits, qu'it a eté observé et écouté lomguermont. ot clest
prabablement {e eas, David Te hroton cst avant tout us anthropolopus
cesl-g-ttire un observateur adentf Se réflexion est nowrrie d'un abler-
retour constant enire le singulier et le pluriel, entre ['umigue of le social.
Des thémes socivlogiques tels que le corps et la science, fu morl, la
doulenr, le silence sont pour 30 TERRETON Pobjet d'une analyse
exirimement migwieuse dans lquedle il ne mangoe jamais de prendre a
o hras-beecarps » bes grandes  guestions  extstentielles qure teaversent
[*histotre de chague individu.

-
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La mise co présenee de Fobservation sociologique et de la connaissance
de {a psycholegie humaine donne avx propos de T LEBRETON wne
consistance et un pouvoir bien partictedices.

Uians ses ouvrapges, le « nous » ot le « je» se repardenl pour miewx se
comprendre conume dans un mmireir. Mais, « ke face-a-{ace est un visage-
d-visage »' ob 'individu découvrie dans ses comportements sociaux,
¢'esld-dire & épreuve de la commaunication avec aunire, qu’il nest
peut-étre pas uniquement celwi qu'i croyail élre, comme la survenuc
d'un lapsus pout faire entrevoir, un bref instant, une autre siymification 4
nos pensées.

Pour Iv. LEBRETON accordant un tel pouvoir 2 {a parcle maltrisée,
écrive un ouvrage sur o « Silence » aprés P Anthropologie de 1a douleor
semble s'inserire dans une logigue de cheminement de ln pensée dans
laguelle i invite le lectenr.

« D sifence » est un des plus beaux textes gue D LEBRETON ait &crit
a ce jour ef dont voici un petit commentaire par Pawleur ful-méme

« Er éorivant sur fe silence, en assumant fe paradnxe, J'ai révé, en vein,
de cowdre les phrases sur yne dtoffe de silence, B me reste Pétonnement
d'avolr Sorit tant e meds, lant de pages. Moinfenanr commence I
vigilanee devant les ambiguités toujowrs possifles ou silence, fe
sepfinent gue polr avoir le bosheuwr de se tdive ow fowir de fa
tranquilliteé d'un Heu, i ne fout pas Stre réduit au silence. 8i i parole
n'est pas libwe, le sifence ne Uest pas davantage. Lo jowissance du
monde déconle de la possibifité de toujours choisir. Muiy le silence o
fomfunes e dernier mot w

Michéle BEFAUX
Infirmicre ot écowtanie 4
PARENTEL

' Dies wisages, cssai d'anthropalogie, 1 LEBRUETON, 1992, p. 106
* Tau sifence, T3, LEBRLEFON, 1997, n. 2T

b
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Condutites a risque ¢tans la
jeanesse contemporaine’

Jeux, aver la morl

les conduites & risgue dJdes jennes
géndrations roibvent, sur o versant
de la souffrance, d'une guéle de
rialitt tangible, d'une recherche
Findengité d'ére pour e
comvainere de la concrétude du
monde el y teouver une place pius
assiirée.

Par un  chemin détowrné et
pénfleux, clles sont wne guéte de
Iegilimi¢, Ce sont des rappotis au
monde mettant le jeune en danger
physique pu moral, elles échappent
# la prescripiion CONLMUNE IHES $¢
multipliend  dans 3 jeunssse
comteriporaing.  Eles répomdent @
des  structures  anthropo-loglgues
discemnables®, Elles prennent des
formes variges relovant par exemple
de motivations muonscicntes quand
Pécrasement do sens se résout par
une échappée dans un agic parfois
doubourcex et décharee b fonsion
de impossibilitd de penger
I"événemunt.

Ees conduites § risgue sont aussi le
fait d'un engugement délibéré dans
I"action, d'un  dofi personnel,

Uleste ke la canférence di Tavil
Iebreten che 38 mars 1599
S Tenw upe analyse ples défpitles e
PRV DR 1 NOET wkrerage, Possens o
rixepee, Pares, WEStasled, 1900 {3e addy
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soglevant alors une imtensité d'&ize,
Pexaltation de [y priparation et de
fa réalisation, péndrant ensube le
semdment de sa valewr, de son
courage.  Blles  mobilisene  un
narcissisme  permediunt de se
reconsttuire.  Alnsi condaire  sa
mote i sa mobylette sans s aprdler
ni aux feux, ni suX stOps sw ume
distance donnéc, courser ou défis
avec des amis dany bes rues de la
citt avec  des  wvoltures  wvaldfes,
provoguer ta police, briiler wne
voiture, e,

Mais ces comduilcs  s'imposent
parfois  dans  fn pesanteur  de
Févénement, dans Pignorance du
danger o bien dans indif{renec
favtc d'un investisserneni sullisant
de soi, Blics se muldplient @ fugoes,
tentatives e sniclde,  troubles
alimentaires, ioxicomanies, mmises
en jeu e formes  réelles  ow
symbodigues de violence qui n'en
sont pas moins des conduites 3
risque en ce el se soldent
parfois par la blessure, la privation
de Hbertd, voire 1 mopt, ou encom
weley e délinguance moins cenlels
sur by vol que sur de défi & Pawtorilé
et 'eaposilin de sod, la recherche
du  fFrissonm, rodiéos  automchiles,
veds, rackets, feecks, incendics de
voimures, d'éguipeimenls coblectifs,
affeoasternent avee la podice oo ey
vigiles, éoeentes urbalnes, SHCCHESS
tle reapasing, caliiassape de  bus,
HPETLRSECS, muitplications e
violence  lors de renconlrcs
spoTlives, clo.



Les accidents de wolures ou de
IS conmaissend une morbidité et
one mertalitd nettement supérieures
i velles des aeres pénérations.

Lintention  n'est nollement  de
maurir (& de rares exceptions prés),
mais de ester une délermination
persooetetle,  de chercher  une
imtensité d'8ire, un partage avec les
auties, de tradeire aussi un ori, one
souffrance, parfols {oul cela méle
dans une quélc gui ne touve
sauvent s significadon que dans
Uaprés-coup de événement. Les
conduites 3 risque sc distingucnt
absolument de la volontd de mourr,
elles ne som pas des [ormes
maladroites de auicides, mats des
détours symboligues empruntés par
fa jennesse pour s'assurer de Iz
valeur de soft existence, rejeter au
plus  loin la pesr de  som
msignifiance personuelle’. Ce sont
des mies sauvages de fabricaton du

sens”.

* Cenx yui meursn! usent on majpories de
mayens mdiviees, pratiguement sans appel.
Dy chiflres dornds par ta Fondation de
France indiguent 374 de suicides par aone
& fru, 26% par pendaison, 3% de povades,
ot 14% de produits toaigues,

1 0F Bavid LE BRETON, Porsions i
risgueer, o, £it. Maus n'shordons pas iol ke
questin des  celalions  soxuclles  non
TrotEEEES que moees svons Waitde dans la
messllace de ce méme puvrage. Pour wie dtat
des recherches sur bes priscs de eisque
e FENVOYOTE R ODOITE ouvrags  Le
sociedoygie o wizgie, Paris, #F, & Que
waix e o, P90G

FQ

Centnines conduiles ne somd  pas
peIgues comme risquées par les
jeunes © faire de by mobylette sans
casgue, par oxemple ou se faufiler
entre les voiturys, franchir un fen
au  rouge, ekdvent souvent
davantage d'ure affirmation
personnclle  de  dexitrie,  d'un
senliment  de  foule  puissance
ordinaire che? un jeune qui ne peut
consldérer iz mont ou 1'accident
comme o concernant. e jou avee
la morl repose alors sur o awlzes
mohiles, il s'inscri 4 Ia fois dams
I"ambivalence, maixs il repose aussi
sur  ume  pat  dighorance.
L'estimarion profane des dangers en
matiére de zanié, d'environnement,
ov de prafigues physigues ou
sporiives s'oppose souvent & celic
dus spdelakistes.

La mise en dévidence des risques
dans les campagnes d'information,
les conscils avises de ceux qui
savent d'cxpérience, ne suffisent
pas  fowjours a4 désamorgcer
'enpoucment pour une activitd qui
passionne 1'acteur ou 3 impose & vt
& son corps défendant.  La
conmissance  dos damgers  est
souvent impulssanle 4 enrayer ka
torce d'attraclivn des  situations
dont il faudrait se méfier. La
stratégie du meillenr gain par la
pesée des codits et des bénéfices
s'efface devant le plaisr pris &
U'action, f1 valewr gqu'on  lu
accorde, la présence des aulres & oo
moment, ' mnbivalenee de
Findividu, uk recherche  de
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transgression. son indifférence, son
seniimcnt &' étee be plus (o, oo,

L'entrée dans un certain nombre de
conduites & risque (foxicomanie,
délinquance, ic.} vs! souvent fide &
la  puissance & allesetion  dhue
groupe de pairs gui les valorise of
thssipe les derniers doutes en leur
conférant une Jégitimird supérieure
i calle gue leur donnerait la sociéed
(o sa propre famifley. Lo modéle
rationne! de 1'évaluation des risques
est une figlion vassurante, éloignée
du rappont allectif 4 I'événement, il
soulizne  davanlage un idéal
particulier de conduile : souci de
{"épargne, du calewl, pewr de
{"mcertitode, atc, qui méconnaissen!
les domnées anthropologiques & ce
propos.  Dms  l'existence  réelle
U'atfectivité et l'imaginaive sont
toujours premiers cof 8'arvangent
d'une ratiopalité reformulée sclon
les  circomstances, Parfois i
réplique sans appel d'un "Jo sais
hien, mais guand méme" coupe
eoutt 4 tour argument. Averti du
danger  qu'it  court  Findividu
persistc dans sa conduite, qultte 3
5'iferroger aves ANPOISSE SUr SO0
atfitude.

" Par coemple PROMTEHAN. P
(IOARROEL, (Gange, drugs, am homivibe
in Los Anpeiés, Americsn  Joomal of
13iseases of Childhood, vob. 144, F993; R
CLAHTEINE, Ea dynamique des condailes
extedmes cher los jouncs, Fromfiéres, vod
&, N3, T4y
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La blanchesr

THaulres jounes sont frappés par ce
quit  nous avons appetd la
« Blaneheur =, o errance, squatiers,
paumeés des Halles au d'ailleors, en
souffrance dans leur nuble parl. Hy
sont  ssus powr fa plupepl de
familles en crise ot ils n'onk jamais
i lo sentiment d'exister comme
sufets,  souvend  victmes  de
violences familisfes, socialemenl
désinvestiz, s n'invesiissent pas
feur exdstence comume étant digne
de valeur, ¢f % comtinuent de vivee
par défaw! dams les inferstices du
social, instaliés dons la déchirure,
Une sorte de chute interminable 3
I"horivontzle les améne d'un lisu ou
d'un  sguat A lautre, sans
perspeclive  autre  gue  Finstant,
comjurand  Be sentiment  de  deur
insignifiance sous un discours e
revendication de lewr &al qul ne fait
gudre usion, Comblant 1e vide par
une prise d'imnombrables toxigues,
sans méme chercher 3 planer ou &
s procurer des sensadons, la guéte
exl pluide celic de Pabsence, du
coma’,

Thwe conduite 3 7isgue n'est pas
seulernend fa recherche  d'une
simple intensité d'étee, ou d'an déft
pour s'imposer dang  we monde
problématiquee, elle mall par{ois du
I'indifférence quand le relosil hors
de 1'existence devient trop sensite

Bt Frangas CHOBEALY, Les momedes die
vicle, Aeles, Actes Sudl EYSE; David Le Breton,
Fragsigns elte FIgque, o, off., p 45 sy,

tt



et que le podit de vivrc ne pése plus
puére. Le prix attaché 4 sa propre
personne se confond i la grisaille
d'an  gqueotidien  sans horizon ou
margué de douleur, Vindifférence 3
sai pravogue alors exposition § un
danger ui n'est ples direcicment
pereu cormume 2l par assitecde, Be
risque vt tiemt dans la pesanteur
d'une action, 1l as¢ sur }z chemin, et
81 les memaces sont  linalement
évitdes elles le sont dans une méme
indifférence. Torme  inconsciente
d'une volomté moins de mourly que
de ne phus éire FA

12

T jen avee la mort an jen de
vivre

Les comduiles 3 risque [orment les
épizodes d'un débat au conrs dugquel
fe jeune cherche scs marques entre
cos oanciens repéros et ceux  gui
s‘anmoncert. T ke [pit de manidro
brodale sans orouver entre i of 1o
monde une &offe signifiante qui lui
rendeait moins rude b passage. fa
presence  ou o absetce d'un
confaining  slgniame o investi
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conditionne P aieasiec ¢ b durie de
I"&pravive.

Coms crmduibes soft une maniére de

jouer son exisience contre fa omore

pewr chomeee sens et valtewr 3 sa vie
& rhedaul Jo froever en sod un jen de
vivee, b s'apil de ose jouer de ka
IMEHY COMME 3 mise une derdidne
carte, A Ulmage  dos aales
conduites §a violenve esl un jew
avee fa limite, une maniére de se
hevrter an monde 3 défaut d'ane
buiée pour s ciraciner et trouver a
dislance propice ag tien social ot &
une relafion d’échange avec Mautre,

WVivre « & la limite » s'impose dés
fors gue 1a eociéré ne donne plus &
Pacleur 'étoffe de sens qui menait
cpdre e monde et jui une distance
oif 11 pouvait grouver sa place. fe
défaut de sens of do valour seorésom
dans e comps A corps 4 b3 fods néel
et symboligue, In feoualiie  da
rapport au monde o quile dun
contenant. La mise oo oavant du
COFpS CcOmme anerage  entre e
monde et =0l esf une maniére de
prendre  chalr dans un  monde
prabiématique, de s'zssurer de sa
valeur personnelle en n'interrogeant
plus I socift® sous son  angle
symboligue, mais o Bvestissant co
yw'elle dénic (la wort} pour y
inscrire  sa propre nfeessid
intérieure. H ne restc afors gu'un
comtact bout (el brodal) aveo un
monde oit il Laut conguénit s place
pied & pied el do mandes upours
proviseire, e qui impligue s
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recherche e semsation, le rapport
plyvsique & 'awre ou au monde.
Prise de margque su risgue du corps
face 4 un monde qui se dérobe oun
ne dit plus ta pécessité imériewre de
Iexistence.

Mady parder de jeu aver o risque ou
méme de videnee reléve parfois
d'une mposilion de problématique
tant ces acles s'INSClivenmt pwwmyr
certains jeunes comme fa hanaligd
des pours of impligqoent plutde une
coneeption particuditoe de s
« justive », une fonne commune de
rupture de Pennui. Luller contre 1
« rouifle », le fail de resler sur place
sans activitds @ « Ouand f n'y a rien
a faire, on commence 8 cassey faus
fes  trucs, déciare un  feune
srashourgecis. . O commence
comMMme ¢a - au début, on est dans
Wi SOl oR Sguaiie e comme ol
#'a rien 4 faire, tu sais, on a envie
de howger, de falre quelque chase
el comme CCest parfois trop tard fe
soiv ponr afler en ville et bien on
prend des pierres, on caonmence d
foml  casser  podr provoguer  la
Police, meis Lowl o pares quon ie
nons donne ren 4 falre. On oo
demandé un centre socio-cafiurel 4
la mairie, towd oo, BAEY ¥ o (ORIOURS
Fen o

En s'aflrontant  physigoement an
memde, en ousnt réclloment ow
médaphoriquement avec sa vie, cn
s"exposam au risgue de by perdee on
free ume éponse 3 la question de
savoll s 1'exislonce vaul ou pas
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d'8ire voeue, Powr se dépouiier
enlin de 1a mort qui coble & la vie,
of &' wlfronle & 12 mort pour pouvoit
vivie, La prise de riggque wvisc &
charmer symboliquemnen by mor 4
ta fixer sans se dérober. Fracer
alnsi les limies de sa puissance,
renforce e sentiinent d'identité de
cehd qui ose fe défi. Bu succés de
I'enircprise muxit un enthousiasme,
une boulfée de sens répondant 3
une efticacité  symboligue  gqui
procure pravisoirement ol
durablement yne prise plus assurée
sUT S0T exlstence. Naitre ou grandir
ne suffisent plus aujourd'hui A
assurer ai jeune une place de plein
droit & Pmtériear du lien social, i
faut conquérir dprement son Jroil &
exister. Le jeune dfcouves un sens
et wne valewr § sun existence &
travers fa efsolwion d'une crise
perscomedle; nen plus en se
recommaissart  d'emblée  dans e
systbme do sens de sa société, mais
en sullicitant la mort, su risque
inconscient et symbolique de sa vie.

Quand  les  autres modes  de
symbodisation ont échoud, échapper
4 s mort, réussiv  |"épreuve,
admimistrent  la  prewve  uliime
qu'une parantie  régoc sur sun
existence. L'ordabic, cete lorme
sauvage dv destin, 2 émis son
Jugoment?, La o1t
symbuliquemenl surmontée permet

* Punr e wualvse pius approfondic de
Fordalie dans e comlexte de la moderaitéd
Mo rezeervlns § Lodre ouveaes Ponsioms
o mgne, o cid, p 48 sg.

4

de comtinuer § vivre snus Péclairage
d'ane  Hgitimité  oouvelle,  Eile
favewise une intensié renouvelée du
fait de  wvivie, eblle resipure une
retation au monde plus propice.

Les rites ordaliques individuels

« La oft croit fe danger croft aussi
fe salut », dit Holderlin, Telle est ka
formule de Vordabic gquand elle se
trapslorme  en une  fipue  de
I'inconscient individuel et 5'impose
& titre privé d un individu cn crise ;
 pacie avee la morl pour micox
vivre, Elle vesse alors ' élre un rile
judiciaire imscrit dans un systéme
culture! gui en appelle 4 Dien ou
aux dieux pour répler les affaires
des hommes, et devient afors une
sollicitation  personnelle, un  rite
oracuiaire, mais instituant plusit
quinstitué, pour reprendre les
formuies de BASTIDE®

A Petat sauvage dans notre socidg,
Fordalie ¢4t une  guéie de
significatioe que le rujet
subordonne, d 50D insy, au risgque
de mourir en se donnant wne chance
Equitable do s'en sortir, En ouwtr, fa
signification  de 'ordalie  vient
apres, elle séme dans le rgsque non
néplipeable de périr une puissance
qui pewt fclore ensuite pour un
temips plus ou moins long, mails
deant  individe aw  mwwneed  de
éprewve ne soupconnai pudre a
vartuabitd, L'hypothése de mourir e

*OF Rogor BANTIDE. Le sacrd sevege,
Parts. Pavel. @ oveir pussi 1 JFFFREY,

Soissediee ol seend ) Armnand nlis. 1994,
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celbe de traversor indeane
I'éprewve  s'enchevéironi {'une &
I'avire avec un podds Cgab, of elies
forment,  appuydes 'wne  contee
1'sulee, wie arche, une sorke de
limie imitiatique gque b sojel no
pewd [ranchir sans s'en {rouver pey
ou proun modifie. L'acte ordabique
appelle structurcliement un &change
symbodigue avec la mort poury gue
sobt garant le fait de vivee, On jone
sa vie pour misux la sauver, Un
sentiment  diffus  délection  nall
couramment de ce passage réuss
aux alentours de la mort,

En revanche, celul-ci reféve de la
decizion de Pindividy, méme dans
o pesantenr de I'événsment. Si la
confrontation symbolique 4 1 mord
provient J'une imposition
extérisie  {aprossion,  accidemt,
etc.), elle est un dramme, un fait de
violence, et provoque méme en cas
de  smvie un sentiment  de
cilpabilitd, ou de  déréiction.
L'ordalie  wnpligue  uwn  certain
contedle  de  l'individu  swr  os
circonstances de Vépreuve, ful-il
mfime. 51 cclui-ci est le passager
inacif d'une voimwe ou d'un {rain
accidents, il Il BmpOnS
passivemient dams e DUVEment
dontt H subit les consGguences sans
pouvoir influer sur elles. Quokles
quu =oicnt ses incidences, 1'épreuve
nest pas ordalique. Duand elle nai
de iz souverainett de individu elle
est o e chose, et clest oelle
domt nots parlons ol
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Brans  1'ordalie  conlemporaine,
"individue s'en remiet 4 um hasand
qui s¢ transforme dés bors en deslin.
Tes circonstances  décident  des
suites de |'épreuve avec cependant
e suppiément qui flem A la
pugnacité de 'individu et A son
désir do s'en sortir. Bevenir
indernne de fa mise en péril de son
existence, awrfolé du  danger
traversé,  apparall  comange o
meillear gage du prin qu'elle revél
alors. L'individu, 3 son insu le pius
souveni, a sollicitd le =ens du sacre,
L puissance surpatmrelie,
incernable, 4 taguelle il s'en remet.
[} prend Finitiative do lz mise en
péril, aver un degré de iucidie
varizble selon les acleurs. Ce n'est
plus fa collectivité qui la dévide o
la contréle en  !'inscrivanl &
{'intéricor d'un gitwel ef d'une
vision du monde, 'ordalie devient
un acle solitalre et imprévisible
dans sus jaiflissement. 1e sens du
sacré  dont imputation est
strictement individuelle, vient
prendre i pace d'une communauté
ahsente, dune cfficacité
symimtique gue le social ot le
calturct  échouent & mellre  ¢n
ceuyre of que 'entourape proche ne
parvienl pas davantage & relayer
Erordalie ¢3¢t une réponse  de
I'individe & ko crise qu'il traverse.
N oppose son propre J6f1 3 ceha
qu'il crode déceler § son cneoutee.

L'opabie  edsom une  tension
durable, b)) nécessairement
spectacutaize entre individu et la

s




trare sociale ol B s'insbre, &
ravers le procéde du "oul oo
vien", seule manidre, puisque toute
autre solulion se dérohe,
d'Eehapper 4 Uimpasse, do dénoucr
uece situation verroutbtée, promise 3
s'@lemiser dans o malaise,
L'ordalie est une réponse sociale 3
une situaton qui n'olite pas d4'autre
issue. Ni les bebles paroles, ni les
bonnes  eésolutions n'one suffi &
désarporcer  les  fensiong  ou &
emrayer e sentiment de vide of
d'abandon. Le passape 3 |'acte
ordalique agit de plein fouet, avec
Uefficacité  symboligue qui fe
caractérise.

OQuand les paroles de consolation
demeurent sans effet, gue les effonts
de Facteur se heudemt 4 ce qu'dl
croit étre une ineqlie ou guand
celui-ci est portd par 1z blancheur et
ne songe miémc pas qu'il pourral
modificy les choses, alors Pordalie
post 8¢ pressentir dans une
{rajccloire individuelle. Ele margue
e moment o le choix des moyens
esl perdu, mais elle offre {"avantage
de remetite a3 décision & unme
instance qQui n'est plus  proprement
humaine et gui reovoie 3 oune
inmition de destin pour celul gui
subidt 1'épreuve, Dermiére chance de
eehui qui a perdu la chance.

Par la brutalit? de ce gu'il vit,
I'ordaligue provoque e groupe, il
resgerre fes liens autour de lul par
les soins ow {'attendion gu'on R
pradigue alors. {U'est le cas de

[t

nemphire de feadalives de o soicitc
chew ey adolescents qui pouvent
aitsi souvent repuuer wn disloguc
inleTrompuy ou montrer pour Ja
premidre fois 3 lcurs proches qu'ils
cxislent dans leur singubarie, Lo
tisgue de oorl devenand {'uliime
moyen  de lewr  gudle  de
reconnaissanve.  Llimdividu, en
Echappant & 13 morl, 4 travers les
sensativng éprouvies au contact du
danper, découvre en ol méme des
ressources  inatlendwves  gqul il
permetient de  “renaitec” oo du
moins de reprendre | contrdle de
son existenve, Le scnliment d'étre
garanti {avorise la mise en jem
d'uvne  génergie  rodoublée  dans
Pexercice de fa vie, la conguée
d'un sens phis plein & une avenmre
persomnelle qui se vivait alors de
fagon plus indécise, sans appul,
souvent en une sorte de hlancheur,

La méamorphose cst 4 Ia mesure
du danger encourn, Qui ne risque
rice 0'a rien, dit I"aduge popudaire.
A celut qui acceple de touwr perdre,
i pewt &tre domné de recevair
beawcoup, La  mort  sarmoniée
accorde une sceonde chance 3 cohul
qui a tout perdu ou gui échoue i
domner unc signification ef une
valewr 4 sa  wie, Dans  ces
conditions, on  powt dire que
{'acteur, de son propre chef, en
utidiganl LEH sbructure
anthropologigee  d'une  puissance
considérable fait jaillir de 1"épreuve
réussic une efficacilé symbolique
gedce A faguelle i1 mmdgre les
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données en crise de son exisience.
soude un sentment o ihenied plus
lavorable. BEa oaoniée dux oxirémes
des  sepsiments dams e [eu de
Fépreuve et dans les momemns qul
en suivent la résolution favorise
bewr copversion dams  le cows
ulérieny de 1'existence. L'effet de
changerent peut étre wne paix ou

persoamedle, ke prix s'ost pms inop
fort pour ce gqu'it pewt pamer,
L'ordalic esl o uee ireslance
péndratrice de slgntfication,
Dlautasd  plus  puissanie  quelke
intervicr cormme wne néoessic phis
ol rmedes comsmciente § 'miCnieur
diune  Argjectoire odividuelle en
erise,

une ewphorie  provisoire.  Cu
produire une réconciliation durable
avec le monde.

Mais 1o morl 6 le prix & payer de
I'éventuelle  mélamorphose. B
parlois, en elfed, la muol esl wu hout
de l'ordalie. Mais pour {'individu
arrivé i ce poinl de son histoine

LES CARMETS 0F PARFMTFL MT 10

[n symbelisme de contrebande

Dans 1z corence du social ef du
cedturel 4 confirmer 1'acteur sur la
valeur et la significaiion de sa vie,
dans  'impuissance  de 501
emntourage i en prendre le relais, et
A travers sa lihertd  mdivideeile,
s'impose chez acleur e recours 4
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ce jeu d'oxgquive aves ce signifisnd
majeur yu'esl i mort,

Ea  réemméealion  symbolique du
misiue of de P'ordalie tient au godt
retrouvd de vivre,

Ea mont en face, de Bgon plus ou
moins aveuglanle, semble agir selon
ia voie d'une rénovation intérieure,
Elle opére méme souvent i fa fagon
d'un rite de passage, of) le risgue de
mort, wne  fois surmonfé,  esl
tramsformé cn oppontunié de e
défaire de su pesanteur personnelle
poar accéder 3 une existence moing
o1 Crise, U méme renaissanic, Le
comtact symboligque avee fa mort
Gavorise  un  dépouillement, unc
épuration persoanclle. 1l encourags
Féclosion d¢'vn sentiment d'identité
moins précaie,

Symbalisme de eontrehande ol 3
valeur cssenticliement  personnelle
dans une  socd4E of les liens
socizux se relichent. Dans cette
anire phase de la  strucioration
individualiste des socifés
nccidentales, {'individe tend de plus
crt plus 3 s'awtordférencer, 3
chercher en lul-méme, dang  ses
propres  ressources  ce o (qu'it
cherchail auparavant & 1'intérieur do
systéme  soeisl el culturel. Les
conduiles  ordaliques  représenternt
une  possibileé  limitte,  mais
puissante, de se Egiimer 3 titre
prive, de se garantic contes la pour
o Pindifférence. Maniére  wllime
do dosmer un sens A osa vie ou de
steffacer. D se sentir exisicr,

1%

Rites individuels de passage

L orsgue les CONYIKIFCINCTR
ordaligues se el tigkient
sociplement sous fa forme d'une
remise de soi au destin ¢n pronant
le risgue de lz mort -cl ceci nom pas
dans une épreuve pudiciaire, mais
dans une éprcuve existenticlle-
lorsgu’il  s'apit de  pratiques
individucHes  variées, hétéroclites
méme, ob e dénominatcur corumun
consiste en uhe mise en jew de s
vie, il rraduiscnt ke décousu du
sens ef des valeurs collectives, un
défaut  dw  holding  social.  Les
acieurs ne se sentent plus soutenss
i leur communame
d'appartenance, ils ne sont pas en
rvolte contre elle ; iis ignorent
méme souvent gue ce soml S8
facunes qui les projetent dans une
quéte  persongdle  aléatoire. Le
comportement  de  risque oo
d'ordalic  sipnifie  alors  une
recherche individeetle d'identité, on
de confirmation de soi, 3 travers Iz
breafité de Faffrontement tmmédiat
i ln ok

De !'épreuve  surmontée nait le
surerofil e sens, Pexaltation inthe,
l# poranlie gui donnce une valeur
nouvelle 4 la vie. Mais de ce sens of
des conditions pour 1'oblenir seul
est juge cetud qui décide  de
Pépreuve  ©f  met 53 vie
peovisoirescnt en pént oen se
mitnageant une issue favorabde. La
{fomciin snthropalogique du rite est
de répuder {'échange symbnlique et
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de caimer !'angoisse susceplible de
naltre de 1'incertitude, elle esl aussi
de dépasser =] sentiment
d'impuissance qui risgue de se
dégager d'upe  siuation  dont
mangque le mode d'emploi. En ce
seng, tes actions ordatiques sont des
rites d'apaisement. Elles ont valeur
de rites individucls de passage gui
chaolsissent 1 brulabité du  défs,
'affrontement direct 4 la mord,
plutit que sa métaphore telle qu'on
la connait dans les rites de passage
traditionnets.

Les rites sont des cérémonies
collectives, socizlement valorisées,
done forte (enewr symbolique, au
lerme desquelies le novice modific
som statut social. Tl construigent
avcés & {"dge d’homme 3 travers
wne serie &'étapes ddlermindes d
Uavance par la (maditon. Ici, les
conduites i risque sond 4 1'inverse
de ce processus social. La situation
simpase an  jeune dams  une
siuatipn de souffrance plus ou
moits déclarde, dans un contexte de
dilimison  sociale réel ou  véen
cormme tel,

Aucune  progression ne  vient
jalonner cos épreuves en les rendant
désirables et prévisibles, La socidid
Feur est hostile, elle met cn place
des structures de prévenlion pour
tes  jupnler; elles  proveguent
sravent  1'extréme  douleur des
pareds (aux antipodes du bonheur
des parents de voir lewr enfane
spumis au rife de passage dans les

LES CARNMETS IF PARENIEL N7 10

snciétés tradidonnettes)y. Loin d'ére
attestée par la comummnautd socisle
la métamorphiose de soi critée par
Pépreuve n'est pas transndssiblc
aux  autres et ne reléve  dong
d’ancune mémoire coklective,

ATX antipades des ritcs
traditionnels, ce sont cn oulre des
conduites nées de la  soullrance
personnetle, de Iimpossibilité de se
rejoindre, et elles provoguent
infiniment plas de douleurs, de
blessurcs ou de drames, Parier de
rite de passage poutr les jeunes
génfrations & avjourd’hui tevient 3
évoquer le recours & une forme
clandestine et  solitaize  de
symbolisation du goft de vivie. I
s'agit it de rie individuel de
passage dans la mesure o0 1"acle est
singulier, qu'il n'a de wvalenr gue
pour celui gui Pose, que le sujet
n'cst pas oujours lucide sor {"ohjet
de saguétc, ot gu'dl e modifie en
rieq, s'il e ofchappe, son staiul
social, Clest l'élre méme de
Fhomme gui  est  virtuellement
changé {il peat ne pas 'ére et le
recours ordaligue se révéler un
échec n'apportant pas le
changoment  iérienr  souhai
mais de cela e oswel scul csl
comptable;.

Rite de passage malgré tout 3 cause
de la structire  anthropalogigue
qu'il conlieel @ la o riwélation
d'tdentie, e chanpement
ontclogigue poursuivi avee plus ou
moins de lucidilé,



Rie de passage enfin de fan de
I'éminence sockabogioue du
phénomeéns, sa muiuplicaiion dans
le champ social, sous dey [ormes
gparses et individoclles, 1o
comportement  ardaligue  dans  1a
diversité infinic de ses formes est
ute réponse dovloursuse et indme
aux Failles culturelles et sociales. H
est wne sorle d'uldinme recours, une
dermiére chance gque zc  donne
I'acteur, la chance de celul qui
pense n'avolr de toutes fagons plus
rien & pordre.

Cerles, s conduites de risgue ou
dordalie ne touchent pas
'ensembie des adnlescents
occidenlzux; pour une  mEporie
d'entre eux, Temtrée dang by vie
s'effectue sans le recours § Ces
formes extrémes de symbolisation.
Mais  {'enguéic de 'INSERM
thrigée par Maric CHOQUET et 5.
LEEDOUX monie gue 22% des
jeuncs scosenlcnl désespérés. Un
guarl a 4&j4 pensé au suicide. Si
presquc mithe adolescents se tuent
chague année en Prance, trois fois
plus que duans les anpées soixante,
40000 sont hospitalisés aprés une
tentative. 100000 jeuncs (uguent de
chez eun. Ces conduites appclant
une relation ambiged § la mor se
renconirent aver prédilection 4 oo
meanent de chanpement difficile de
statel o0 i convient de savoir pour
quellcs raisons l'on vit, Le jeune
ecourd  § uwn  symbolisime  de
confiehamde  en s'infligeant  des
épreuves  personnielles  gui lul

piat

permetienl e wster ses lunies. 1
interenge wélyphoriguenent B mon
e passanl oavec etle wn coetrat
symbobgue e justifiant d'oxister:
cefte approche esguiviée de la ot
fonctiewme comme  woe struciere
andhropruprigue.

L amise 4 'épreuve e sol, sur un
mode mdividuel, est l'une des
formes de cristallisation moderne de
I'identité guand tout le reste se
dérabe. 1oy conduites de risque
forment une manidgre ultine  de
[wbriguer du sens of de la valeur,
elles témoipnent de s résistance
actve du jeune of de ses tentatives
de se re-mefire ay monde.

i, LEBRETON
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L’IDEE QIPON $'EN FAIT'
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danthropangic ¢f de sociologie du
corps. Méridiens-Kiincksieck, 1983
*  Anthropologie du corps et
modernitd PLE 1000

» Passions du risque Métaidld 1991
* Des vizages, Bssaj
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« Anthropoloagie de ia dovteur
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LFs {2ARMETS GE PARENTFI MY 10

BPreconstywire ie derme

[Diéennstraisons la erize ot Purgence pour tenter d'y voir
plus clair ou tout au moins amoreer quelyue définition.
Cle pourrail avancer idée gu'il v a orfse dans 1a mesure
oll I"adedescence correspond typigquement & une exi-
gence de changement. I ¥ a ndcessité, powr chague
adolescent d'up teavail d'intépration de ces nouwvelles
dantées qui fait que celui-ci ne pewt plus étre, ni fone-
tionner aprés comme avant. If ¥ a dove orise patce gue
les données en présence sont telles gu’afles contraignent
I"adolescent au changement, de fagon plus ou moins
rapide, plus ou meins importante, mais de telle sorte que
Peffed mutatif soit indvilable.

Parter de Pargence consiste d’abord 3 parler du temps,
Oui ! oparce que Pon peut dire que scuvent wrgehce
1eprésents le symptome de la orise, le pussage & Pacle
dans le déronlement d'une crfse nécessitant dés lors,
une intervention inmédiate de ta part du professionnel.

Cependant, prendre la décision de « protéger en -
gence n  imphque  une  Svatuation  plullt  ge'un
« sentiment B ol Un 4 passage & acte » du profession-
nel cette fois-cl 1] est souvent dit gu'il 1’y a4 pas ou peu,
if wrgences dans be travail social et cependant, les situa-
tions familiales, ou individucties, gui s’emballent dan-
gereusenieit existent, tesquelies sugrmenkent
Minguittude [¢gitime du professionnel.

L urgence imphigee plus oo moins clairement la con-
victiome qu'il faut Intervenit sans tarder en anticipant les
dérapages auxquels peuvent condubre des réactions frop
rapides, DHTicile exereiog !

Pourtant, ia notien d'wegence reste relative ; sclon a
persomne gui la ressent, le moment ol efie va se décien-
cher, le type d'accuell qut lui scea fait par les services
soeigux, medicaus, cic.

| . - ; . .
Exleuit e B relpansuription des Aetes du Zéme Donures @ o Mace
a Dadalescrnt - quelles places powe les prevenie? »
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Carrefour des
pratigques pro-
fessionnelles

L'adolescence est
crise parce qu’elle
SUPpPOSE une exi-
gence da chan-
gement.
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Crise et ur-

gence imgli-
guent la via-

lence.

{a violence
de

I’'adolescence

2

est I'ohjet
d'une cons-
truction so-
cigle...

Ea violence sous-jacente
Drans flrgence e Crive. o entend wiedenoe |

s Viglence pour Dadelescent par les acles posés ou
podenticls. Vous saves ous ce ciild insuppartable des
situations &'argence e de orise telles quo chacun de
ooy se bes représenie. ..

o Fislence ponr lex parcuts auxquels sanl renvoydes
foutes les inlerrogations hides & ces événements. Clest
PMincompréhension.  Les parents sont d"abord démunis,
Clest iz projection d'une  faute  Svenfueife  sar
I'adodescent  lwi-méme. Donc & cet codroit de
IPapressivite. Clest aussi ey sentiments de culpabilits,
de porosité, de permdabilitd {¢a pevt nous ariver & Dous
aussi 13, gui envahissent le parent, le couple parentat, Et
puis, “La jeunesse n'est plus ce qu'elle était.!” Est-ce {4
te signe d’une Ffuite des responsabilités 7

+  Figlenee pour Cemvirennement, eafm, Que la vio-
bence géndrée par ks orive (ou la situation Jwrgence) se
retourne sur f'adolescent hul-méme ou sur ses parents, sa
famille, son environnement, elle 3 d’évidence un impact
certain sur la vie sociale. La peur qui géndee colie vio-
lence est interprétée, activée par les média qui relayemt
ef se saisissent 4 une succession de cas isnlés,

La vinlence comme corsiruction sociake

Cette pewr du joune, construlte, fait des ravapes
L'adolescence est, dans les représentations, synonyine
de violence et de délinguance. Cefte réduction nows cst
imposée par fes médias 3 travers des « sujets » d’une
minute 4 2 télévision, yui présemient des jeunes g
n'ont plus d'dge ot gui sent d'abord des casscurs, des
incendiaires.

Cette manipulation géndralise, globalise, sigmatise pour
e moins I adolescence comme un danger sociat,

Le regard social gui nows est proposé sur Vadolescence
wreniéve ren & la pravild des manifestations de erise des
adolescents, mais 1] fausse la hsibilité du phénoméne,
virire b compréhension gue peavent avoir les parents doe
lz probiématique de lewr enfant qui fraverse une phase
difficile.

Lrs CARNETS DE PAREMNTEL N° 10

Ce regard social sur la jeunesse glabalement prend le
seny o une canfemation de la vision ndgalive (déleasive
1) des adolescents par Padulte. La viclence de la crise
adalexecenle ; Furgence guielle doduil souvenl, [orail
ainst partie, comme « naturellement », de notre vie
Puisquion e le ditt

Quelles représentations de 'adofescence ?

Cette pereeplion condait logiquement § se situee, en tank
gu’aduite-parent du bon odté (ou du citd des bars) car 1
est ditficile et & combien ! en situation d’nwegence et de
crise, U objevtiver.

Je ne vous propuse pas jui une négation de Ia délin-
(uance o adire passape 3 {'acte ot de dour dventucile
progression chez les mineurs, mais i convient de dépas-
ser da visihifild imposée du phénoméne et qui ressort de
la capacité des média & rendre pénéral ce qui est fe fait
d'une minorite.

Gardons & esprit que Padolescence est une construc-
tion soctale. Cu'elle n'a pas toujours exisid | qu'clle
wexiste pas dans o awtres cultures. Ce gul est en crise,
ce soml, de mon paint de vue, nos représentations de
P'adalescence nowrries en partie par cetfe nostalgie
d'une Jeunesse anpilique (¢ fe bon lemps ».) ) de B
famille dgalement qui doit étre solide face 3 I"adversité,

1deme, co qui est en crise o'est notre retigiosité des idées,
des représemiations que nous véhiculons et qui nous
traversenl

Et Padolescence 0y échappe pas, scmble-t-if.

Pour terminer, jo vous livre une reformudation de Phi-

lippe ARTES  "L'adodescent ignaré au XV dme siécle,
décotvert aw XIX éme, tranmigue au XX éme.”

Gilles ALLINRES
Formuteur, Iostiut peur ie Travail
Eduecatif ¢t Social de Gouesnon (219
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... qui fausse la
comprehension
quion a du phé-
nomeéne.

La crise de
I'adelescence,
c'est {a crise des
représentions
tiz'on en al
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DY LA CRISE AU CHANGEMENT

Présentation des cadees institutionncks

Le Centre du Couple ef de fo Famifle cst un service de thérapies de
couple et de famille dépendant de PHépital Gourmelen de Quimper.

{est un service Inter-sectorie] doot kes locanx sopt situés dans un
quartier de Quimper sans référence officicile 3 la psychiatris.

MNous y recevons des couples etfou des (amitles oo siluation de crize ou
de souffrance a leur demande. Nous ne travaillons donc pas sur o
principe de urgence, mais sur rendez-vous. MNas rencontrons en
péneral {a famille dans son intégralité lors des premiers entretiens.

Nous avons cependsnt entamne une réflexion avec le service UMP
{service psychiatrique aux urgences de PHopital géndral} pour certaines
silualions néeessitant wn trava] sur Fimmédiat de la orise (tentative de
suicide. ).

Le Service de Prévention dex Toxicomaaics est un sorvice qui cherche 4
développer des politigues globales, e dans ia durée, de prévention tant
dans le cadre de politigues municipales que dans le cadre de Péducation
mationale, Nos actions s'adressent aussi bien aux adolescents qu'aux
parents ou professionneiz en contact dans ke quatidien et dans la durée
avec ces adolescents, Nous ahordons la guestion des toxicomanics du
point de vue de a personne of son du produit et netre compréhension sc
situe sur la toile de fond des conduites d’addiction (anorexie, boulimie,
tentative de suicide, comportements de toxicomaniv et d alcoclisation).

PPar conduite ¢ addiction if faul entendre mise en action de la souffrance
paur tenter d’ apaiser cetfe tension qui e poyl s¢ dire, se mentaliser. On
virra que beavcoup de orises sant 4 mettre au compte de cette difticulté A
prendre du reeul, 4 mentaliser, & donner du sens & wn viécw difficile.
Motre travail est done de développer cos Bois, ¢os tomps, ces rencontres
pormettant une parcle mpliguée.

Quelgues définilions

La crise & en psychiatrie le stalel J™Chape obligde 4 lowte femtative de
chanpement. Trikson déerit le développement de in personne comme uie
suceession de phases différenciées gqualitativement entre clivs, Entre
chaque phase existent des pénodes transitotres caraciirisées par des
troulles de tvpes intelectuels, émolionucls o relationnels, il parie de
crise évolutive.
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Le mol crise vienb du geoe o orimenn » gl sipoille séparer, jeger,
décider. { est un mument paroxysime d'incertitude et d ongoisse of tout
est en suspens dans "akllente ¢'une décision tnminente. Ly a un avant et
un aprés la crise. Clest la recherche pénihle d’une solution vécae gn éat
de désarrcd, Clest le moment du jugement, croisoment qui imposs une
option ples oo woing urgenle sur la oute d suivre, Clest Dedipe sor la
route de Thébes free au sphinx.

En chinois le mot crise $°¢ent en wilisant les deux caractéres © danger et
chance. Cest un aspect paradoxal de la criss sur tequel nous reviendrons
mus toin,

Car le paradoxe est au coeur de ia crise et sa solution ne consiste souvent
pas & tmouver la bonne réponse mais & poser la bonne guestion. La crise
se définit comme une situation présentant des éléments tellement
mhabitucls (d’on danger) que le systéme on la personne sont obligés 4 se
transformer poir faire face 3 fa siluation. Towle crise est promesse ef
menace de changement ef lout changement constitue une perte et un
deuil {perte d’objet, perte de soi) Comme la perte iméluctable de
Penlance pour I'adolescent.

La crise, c’est donc la croisée des chemins - au-deld de cette bifurcation
plus rien ne sera comme avant. Tow changement, fout apprentissage réel
passe par une périvde de confusion. Les changemenls dans la vie d"une
personne, d'une famille ow d’une institution sont soit liés au temps qui
passe, soit liés aux accidents, événements brutaux de la vie {maladie
chomage, déeés |}

¥

Vivre c'est étre confronte A la nécessité de changement 4 edaptation.

Mais paradoxalement ces changements ne vont pouvoir se fuire que si
parailélement a la nécessité de chanpement va &tre affirmée {a nécessité
de péremmild, de continonté, de « Bdélite » (néecssité de séourité pour
aborder "insécurité lide A fa nécessité de chanper les cadres de pensee,
d’agir}.

.2 crise est souvent |'expression d’une nécessité d affirmation de la
différenciation, de Dindividuation. laffirmation de soi, clest ks
dialectique du JiffErent-unigue mais continuan! dos appacicaances, fus
racines. H y & nécessitd de la permanence des modéles dans fa
moditication, nécessitd de nouvelles réponses négocides sans abandon
1otal des anciens modeéles.
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Le changement peul ére bloqueé par cette peur de {inconau, posce de
perdre ses racines, ses appartenances, ses Ddéhigs, U v o une dudoetigue
nécessaire entre chanpement et fidélieg - apparienance 4 accompagner &
garantiv.

L.a erize : danger ef chance

Revenons 4 cette double uotion  « Crose @ danger et chance ». 1.a crise
peut donc étre abordée sur dewx registres, deux perspectives, [ y a donc
néeessité de réfléehir sur son rappott & 1a crise, sur natre compréhension
de b crise.

- Crise comme phépoméne naturel, évolutif, dynamique, créatif
garantissant ke mouvement et la vie.

- Crize comme phénoméne destructeur, conlusant, remettant en question
les certitudes, lfes repéres @ dangersux. Phénoméne gu’d [awt donc
chercher 4 prévenir, & empécher, & contrdler.

Ces deux approches, dewx visions sous-tenduss par des analyses, des
vécus  ditférents entraimemt des  stratégies  différentos  parfols mi-
oppusees,

Par cxctaple nous sommes souvent confrontés 4 un idéal de famille ou de

couple gui pourrait 3" énoncer comme « une bonng famille et une famifle
sans crise ». Cela ne correspond évidemment pas A la réalite.

Toute personne, tout couple, oulc Tanulle parce que vivant donc en
évolution traverse des crises. La question cst plutdt de {a capacité, des
ressOlces mises en jeu pour traverser ces crises et évolucr, Si Midée
gu'une « bonne famille » cst une « famille sans crise », lorsque la crise
apparait, apparall aussi la sensation de culpabiiité, d*échec.

« Ca ne marche plus », « on ne la reconnait plus » disent les parents. « Il
faut e ¢a change, que ¢a redevicane comme avant ». Or {a crise montre
qu’il faut gue ¢a change mais surioul pus gue cela redevienne comme
avant.

{.a crise peut entrainer :
= raidissement, déni, report de la « faute » sur Paatre.

» cusal désesperé de contebler ke tomps soit dans une répétitinn, soft
dans une accélaration-escalade des comporiements.
Les sympidmes viennent alors comme o« margues » deys difficuites voire

des impossibilités du systéme i développer los compdiences qui ont été
les siennes jusqu’ici pour faive face sux changomends,
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Ee symptime fait souvent appet 3 un ters extéricur pour « obliger » le
sysleme blogud a clunger, Clest une mise sous prossion el un appel
{souvenl paradoxal | changement/non clangement),

Avcompagner b crise
Accompapgner 1a arise o'est souvent ;
- permedlre une comunwication auvertc,

- faire cirealer information réciproque des smembres dune
Lamille, d’un systéme, pour parler, faire échanger le repard, les
détinitions de chacun face au probléme,

- ¢’est complexifier le probidme pour permettre des recadrages.

La crise est souven! "expression d'un dénest de parcle, de mutualisation
de mots qui permettent de preadre du recul et donnet seas. Or si la crisc
est souvent déficit de parole, clle peut développer ce déficit, o manyue
de parole ou {a focaliser sur le symptdme ou le « paticnt identifié »
porteur du symptime.

Fro fait Func grande implication des personnes prises, concerndes par la
crise, il ¥ a souvent une impossibilité de prendre du recul, La erise den
adolescent dans une famille réactive la maniére donf les aduites ont
réalisé ces passages avec plus ou moins de bonheur, de facilité ou de
souflrance.

{’adolescence des enfants fail réminiscence de 'adolescence des
parents. De plus ce qui est appelé crise d adolescence est corrélé avec la
crise du milien de vie des parests. A la question de Padolescent « Que
vitis-je faire de ma vie Y» fait dcho celle dos parents ou adulies
concernés « (uTai-je fait de ma vic ?» par rapport & mes idéaux de
{"adnlescence.

Les conduites d’addiction sont des passages a P'acle, des mises en acte
d'une souffrance psychologique gui ne peut s’exprimer par la parole, se
mentaliser. Cos passages 3 Pacte peuvent appeler des passages & 1'acte
en retour des adultes eux-mémes inguicls, incapables do véflexion, de
distanciation mais aussi des adulics cntre sux.

Quelle valeur pevt avoir le message des adultes vers les jeunes « quand
vous avez des difficultés, ne restez pas seuls, parlez-cn a quelgu’un » 81
eux-mémes en situation de guestionnements voire de difficultés restent
sends o naceeptont pas & en parier 7
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Or la crse demande de Padulte une capacité de prise de recul, do
réfiexion, de distanciation souvent difficile mais indispensatde, On
retrovve icl Fidée de la nécessité d’dyguipe pour ringuler ainsi le regard,
prendre du reculd, ne pas rester seul,

Parfois au contraire, la crise entraine fermeture, regl, isolement, déni,
répétition et escalade. Parfois elle peol €ire source d’ouverture, de
redéfimeiion, de recadrage, do partage.

Accompagner la crise, ¢’est d'abord la reconnaitre, la nommer. Cest
aussi comprendre I fonetion de 13 orise.

Lutifité de ka crize

A qui, 2 quoi sort cette crise 7 Le pourquoi du symptome cst alors 2
poser en terme non de culpabilitd, de faute {la cause & quoi 7 la fawte A

gui 7y mais en terme de tonction de sens. A guod, 8 gul sert ce symptome,
celfe crise 7

Il ne s'agit ples de vouloir 3 tout prix supprimer 1 crise mais chercher 3
la comprendre ¢ faire pariager cette comprehension {circulation de
I’information entre les personnes concernées par la crisc). We pas resicr
scul permet de prendre du recul, de irianguler inais aussi de ne pas
mettre en position de toute puissance {souvent ilusoire et corréigée par
unie postion de désespoir),

Parter au maoment dos orises sera d autant plus difficile que le quotidien
est peu porleur de paroles,

On peut prendre commye exemple fe suicide en milieu scolaire. Ify a une
nécessité d'cn parler mais comment ¥ Avec qui 7 8i la parale n'est pas
quotidienne {parole impliquée} cela va €tre d’autant pluy difficile. La
premiére démarche est souvent que les adultes parlent entre sux pour
ouvrir des moments de parole pour les jeunes. Parler n'est pas foreément
répondre aux questions mais aussi accompagner ces questions, I y a
ausst nécessité de mise en place de ritucls d appartenance.

I.a crise peut mettre les personnes concerndes dans un véoe d urgence ol
fairc partager cette idéc d'urgence aux awlres. Or 'urgence 4 fa
différence do s erise peut dre affrontée avec les ressourcos habituclics.
Flie n'exige pas de chanpgemenl mémc 51 clle requicr une mobilisalion
forte des ressources. H oy a peu d'urgence réele ca travadl social ow
thérapenligue {mdémne 51 clles existent),

a
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Iy a plus souvent un vécn d'urpence qui met la personne dans une
obligation de faire et de ne pas ou peu parler. On réfléehit mal ou pen en
urgence, Tl y a lien souvent do retrouver un temps de recol pour ne pas se
« melire en urgenee » of répondre aux actes par les actes,

Ce qui peut aider cette prise du recuf est la parole avee un tiers qui
reconnait la torte implication, gui nomme PMimporance de ce gul est
wiécy el aide 4 le nommer dans ses diffidrenies définitions.

Ronan MORVEZEN,

Edueateur Specialisé, Service de prévention
des toxicomanies

Therapeute familind, Centre du Couple et de
1a Famile

Les Pubfications de PARENTEL
VOUS Propose

LA FARTNTALITE AV} RISQUE DE
L'ADMOLESCENCE
{Actes du 2éme Conpris de Brest sur la
Parentalits)

aver los contributions de

P. Huerre, P. Lacombe, X. Pomereau, M.
Squillante, M. Fize,
A. Guyon, J.C. Queniel, R, Pirard, O.
Douville...

.. €l de nembreux suires prolessionnels

Prartécipation aux frale - 120 F
Adfdrents | B3 F
Crradnifd powr fes participonts auw 2éme Congrés

A cominander 3 PARFNTEI,
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[Autrefois, ailleurs |

Parcours d'un « pupifle difficile » ... 4 1a « belle époque »'

H est né en décembre 1918 4 Paris, Sa mdéee, 22 ans, cflibataire, éait
hospitatisée depuis plus d'un mois of demi. Son pére est inconnu, Lovsqu'il a
sepi mois, sa mére e dépose, ainsi qu'un frére qu'il perdra de wue, A
« I'Hospice des Enfanty Assixtés» & Paris. Ib y cst classé o Enfuns
abandorns ».

Aussudt cxpddié dans te Morvan, 1" Agence locale de placement le confie 4
un couple dont la femme, 53 ans, pournma ainsi continuer 4 percevoir
" Atocation de "Assistance Publigue. Bien traité par ces o braves gens o, i
est toutefais, dans ke village, I'un de ces « cwls de Paris » repérables pas lewr
uniforme.

Entre 10 et 12 ans il commet des vols cher ses parents nodrriciers, dans sob
entourage et & 'école. Il pousse d autres enfants A agir de méme. « 57 f'a
volé o’est parce que javais faim ».. « Beaucoup de gens prennent dex
enfants de PAssistance Publique pour des dumestigues. il fouf les voler
guand ort en a Poccasipn ». 1| devient notoirement « voleur » et entre dans le
personmage. Les vols cessent & la mort de la nourrice en 1922 1F est confid 4
Ia fiflc de celie-ci. Entre temps sa mérc st morte, elle aussi, en 1919, mais if
I*ignore.

En £923 i} fail partic des cing léves de a commune jupés aples & passer
{"examen du Certificat d’Efedes, unique pupitle. 1l sera le seul & obtenir la
mention « Bien »,

Ce suceds i vaut de n'&tre pas placé en forme & 13 ans, alors que cet dge lud
conféralt le statut légal de « domestigue ». On lul permetira d'attendre Pige
requis pour entrer en école d'apprentissage on région parisicnne. H fupue de
cetle denle au bout de quinze jours, stiré par 'Egypte ou "Amérigue, ce qui
cst considéré par le direcleur comme « wn gcte logique | fnspiré par un
déséquilibre mentul . une mentalité dmdeise » chez « un enfant rop avide
de romans daventures », « un peu foible desprit v, 1E est retrouvé & Nice
une semaine plos tard ; sa fague fait 'objet dun article dans le journal focal,
1F est radié de ¥ écale d appremtissage.

b Sourees  Fdmuond White, Jeon Gendl [ bimrraphie, Gallimand 1993
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Anrts des passages en hospices, i sl conlit 3 uo chansonnder aveugbe pour
Btre son guide o1 son secrétaire, A bout de sept mois 1l est accusé de vol par
celspi-ct.

1. Assistance Publigue décide de e soumelire & un examen psychiatrigue au
nowvenu Service fibee de prophvlaxie mentale de Pllopital Henri-Rousselle 4
["Hiipilal Sainte-Amne 3 Paris. Le psychiaire constisle « wr cevtalin depré de
cebilite of o instehiliié menfales quid nécessitert wre xwoveillance spécinle » !
mais « avam de preedee wie décision wussi importanie que | Tntermement
daris e ovile spdelol w, on pewd @ essaver au préalable de confier ce joane &
un patronage comme celul de Vaopirard », « oewnere philanthrapigue pour lo
rrotection des enfands en danger smoral w, fandée en 1890,

En 1925, H cst donc confié au « Pabvonuge de PEnfance e de
{"ddolescence », spécialisé dans Fobeervation des garcons de muoins de B3
ans pour déterminer s'ils Gtadent récupérables,

Depuis un  an  fonchonnait dans  Pétablissernent une  clinigue  de
neuroposychiatrie infantile, créée par le docteur Geotpes Heuyer, spécialiste
de ja délinguance juvénile. [§ suil un traitement de psychothérapic pendant
deux mois. Une fupue e conduit 4 Marseille of i est arvéte. I est radié du
Patronage. Ramend i Paris, it fugyue & nouveal. [l est refrowve dans un train &
destination de Bordeaux,

Prévenu de vagabondape, i est dorond 4 Paris 3 la Petite-Roguette, prison
pour enfants, « pourvovense de o colonie pénifentiaire dpricele de
Mettray », prés de Tours. Michel Foucaull décrira cette prison dans
« Surveiller et punir »*. Le fonctionnement de cette prison est basé swr le
stlepee of PPimancbilité, « Rien w'est moralement plus Jdébilitant | rien ne
prépave mieux § la démence w, forit 4 co propos une revue satirique qui
ajoule ; « Or peut afsément imaginer quelle doit ére la souffrance d'enfanix
nu adulescents, habituéy fusque-la & wne vie ervante. . lex micus trempds 'y
résistent pas », La dénonciation de ce systéme carcéral a amené [a création
dus colonies agricotes.

Aprts trois mois dimearcéralion, 1 est classé o pupille difficile », voire
« vicienx w, Sous le réeime de o fhertd sweveillde n, | est transféré a
Abbevillc, en vertu du principe selon lequet « deres am mifien fowd auire g
celuf ol Péléve a view el cowmmils ses premiéres foedes, o areive &
3 amender ». Bmployé comme ouveier agricole, I s"enfuit au bout d'un
mols. A nouveau repris dans un traim, i est prévenn do vagabondage,
incarcére 45 juurs, présemtd ay tibunal pour cofants, acquitté car « ayant agl
serny diseornestant n, mais confid Jusqu’a sa majorité & I colonie de Mottray,

! Surveiller ef punic, Gallimard, £975,
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Iy est conduil meneitd, esl admis au quartier de discipline, oft il est fouttls,
rases, vitu d'un usiforme et placé en celiule de punitioen.

A Mettray on travaille 13 heures par jowr {et on prie 8 fois) H n'y a
education physigue que e dimanche, L'instruction seokiire est réduite au
minlmun « powr He pas donner qux fléves des conacissances gul xeraient
peu en rapport avec fa condition gu 'tls dofvent oocuper en sortont ».

La sévérité du lieu avalt amené I"Assistance Pubdique & reliter ses pupilles
dés 1887, En 1926-27, {es jeunes s¢ mutilent pow étre admis & I"infirmerie.
La soumission sexyelle aux « calds » est pratique courante. La masturbation
est sanctionnde de § jours de quartier de diseipline @ 20 kilvmétres par jour
en sabots dons la cour. La plus bénigne des punitions est d*8tre mis au pain
et & ["gau pendant 15 jours..tout en continuant 8 Gavailler au méme rythme.
Un an plus tard, fin 1927, § est placé comine odvrier sprcole dans uns
ferme proche,

Rapidement tf s'enfidl, ayant volé une couverture pour se protéper. Cet acte
te fait -selon Michel Fouwcaul- passer de Péat « oinfractenr » 4 celul de
# délinguant » dont il précise que « ¢ 'esf MOINE SOl oole gue so vie gui est
perlinesie pour le cardeiériser ». 11 est repris ¢l éeroué & Orléans, Présentd
au tribunal d'instance pour enfants, il est recomnu coupable mais acyuind
< el apid xany discernenrerdt b Renvoyg § Mellnay, il y est placé au cachot,
cellule frés exigud, non chauffée, adrde par une chemincée, De nombreux
Jeuncs satd moets au motif officte] de « congestion », certains ayant parfols
été enfermds nus, ef méme aspenrds d'cau fradde. Sur bes murs noirs, une
inscription peine oo blane rappelle an détenw @« Diew te¢ vt w1 y passe
trois maois,

Le ler mars 1929, pour pouvair guitter Mettray, i s'enpage dans Pamde,
malgré le rejer gu'il exprimera des verfus e la République : proprés,
reformes, épalité, toi, ordre, famille. A 21 ans it cherche des renseignements
sur Ses origines ef sa mdre ; on les i refusera. La colonie de Motiray sera
fermée en 1939 3 la suite, notamment, de la pobbicalion de « Maisons de
suppdices » par ke journakisle Alokis Danan en 1936,

Pour Fanecdote, an rappetlers enfin qu'en 1938, 1] se réengage illicitement &
Brest ou 1 vale guatre bouteibies Eapéritil dans un bar ¢ Fit 3 mois de
prism !

Ca parcouss est celui de Jean Gendt, Scrivain {le plus prand de son temps
sedon Jean Cooleau), arteur en particklier de o Jonrnal d un vode » et de
w Oerelle de Drest »

Frawcows VIET ARD
Administratear a PARENTEL
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Annonces

o § getobhre d Brest
La question de la culpabilitd clhez les parenls
Los Béminabes de PARENTEL - 02 98 43 42 51

e 25 MNovembre & Quimper
Accompapner les familles @ repards crosés
lére Jnurntée départementale sur i'Eeoute et ' Accompagnement des Parents
0 08 43 62 51

a  B-10 BDfeembre i Saint Bricue
Pour "enfant o Padolescent @ quels repéres 7
Transeducatives de Saint Brieus - 02 96 62 55 33

s X9 Janvier 2600 4 Parix
Adolescence et famifle : Soins refatiomncls précoces o prévention de I
maliraitance
Sociéte de 1heérapie Familiale peychanabytique - {11 45 40 08 14

o 25 et 26 Mai 2000 4 Bresi
Fles parents! A gual ga sert 7
3éme Congrés National sur la Parcntatité
PARENTEL - 92 95 43 62 51

1tre Journée départementale sur IEevute et I'sccompagnement des parents

ACCOMPAGNER EA FAMILLE
REGARDS CTROISES

Cefte Jowrnde s'adresse § tous fes  profossionnels sovhsitanl réfiéchic 3
Pimplication des parcnls dany deurs pratiques, ef désireux de misux se repérer
afin de mieux orienter, le cas échéant, le pudblic,

Avec les cowributions de Rosenn PR THIALNT, pusychanalyste; Denis
WVALELEE, thérapesde Familisl et Amnie BABU, mdédialrice familisle.. e les
professivancls de PAREMNTEL, du Centre du Couple of de ln Famille e de
Espace Famiite,

VENDREDE 26 NOVEMBRE - (UIMPER
Eolrée: 2 F

Renseignement ef inscription 8 PARENTEE,
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EDu coté des hivres

o O, BERGERET-AMSELEX, Lo mstédre des méres, Desclée de Rrouwer,
FACUE
Les mibres sond-clles un mystére ? Tebbe est ka question qu’affronte covrageusenent
Catherine BERGLERIT-AMSUEEK dans co promier ouvrage, éorit enre 1995 o
FO9T. u paur tenter o approcker, dil-elle, {2 snysfére dey sréves ».
[Fune doriture personnclle, tant par la sensibilde dont elie est charpde que les
oplions ellgagdes que son conter développe, U BERGERET-AMSELFK suit, pas
4 pas, les méandres de « kb maternalitd », néolopgisme qu'elle emprunic, pour ¥
donner toute s1 dimenston, & P.C. RACAMIER,
La maternalitd v est analysée conume une crise de la vie adulie dont aucune des
facertes, vy compris les phus apparcmment anodines comme es plus doalourcuses,
m'est publice. D désir d'enfant 4 la naissance du €bé, en passant par fes
trans(otmations de Pmage du corps ef les Fanlasimes assocides 4 cette expérience,
{"idealisation d'une nalssance sans vielence {cf. LEBOYERR) est, enfin, dépassée
sans que lo discours ne succombe pour autant 3 Uidénlogie des techno-sciences soi-
divant sabvatrices. Mous souscrivons donc & cette réhabilitation de 1 difficulic du
devenir-mére, décrite et comprise comme wne expérience bumaine partagde par
toutes of vécue différemnment par chacune. « Flape exislentielle de la fminité »,
« crise nonnale de la vie d*une femme », pour reprendre les termes de Joyee Mc
DBOUGALL dans sa préface, ks maternalité serait a wivre, sinon 4 affronter, commea
telle co sachant il accorder toute sa valeur, touie 52 profondesr, tout son mysfére.
On se spuvient alors des gorits précursenrs de F. DOLTO qui, avee la précision
danalyse qu'on lui coanail, montrait impsct ser Penlant, 4 venir oy nouvesu-oE,
de cette période si sensible... pour ses parents {Cf Tout est langage, 1987 ot
Sexualité fimininc, 1987}
Ce gui wimpose pas, lodn sans faut, gquiune telle épreuve soit wéoae dans
I"[solement ol la détresse, 1.intéri de cef ouvrage réside, d'ailleurs, enire aufres,
dens ke Falt gquil plaide ocuvertement oo favewr d'un accompegnomest
psychofogique des méres pendant leur grossesse ef au-deld de Paccouchement
Pewt-ffre  réussira-l-on ators 4 faire mentir Goothe goand i1 B¢ dire 34
Mephistoplélés s'adressant 4 Fanst @ «Je de déoonvre & regret wun des plus gromeds
myrtdres /1 est des déesser piissanfes qui frdttent dons fa solitude. . 7 Ce sonf les
Mméres '

= Le¢ Jorrngl des Trofessionnels de I'Enfance, N°I, Sepfembre-Cetobre 1999

Pour de premier maméro de leur nouvelle revue bimestrielle of thématigue, R-L.
MARTIN (directeur de i3 publication) et P. DUV AL {fondateur et divectewr de ia
rédaction) 4 qui Pon doit déja Le jowmmal des Psychologues ont chotsi do centrer
Pamemtion de lewr fectorat qu'ils attendent résolument nombrewx ef plure-
professivanel sur le théme sensible de « £ enfant ef fa dowdewr ». Riche d'articles e
provenance d'hosizons instittionnels of professionneds diffdrents {dont ceux des

34 1ts CARNE RS F PARFMTFL M 10

spéoialistes de 'Enstilul Gusiave Roussy), Ee Journal des Professiomels de
FLnfaoce se veul énaletnent uly journal de Factoalitg professionnelie.

Beancoup de choses & décoowrir done. (o repretfers copendant que le thétne
dappot chodsi pour ce premier nemdre {donc instituant ane ligie édiloriale riche
des miewtions des fondateurs), rsque de [wire jouer cher tour un chacun,
profussivnnet etfou parent, dans son rappo? § Penfane, [z covde seasible des deax
faces d'une méme disposition : 1a cotnpazsion ctfou ba culpabilié..

SPE, 8 pug de U Hepited Saine Lowis, 75000 PARES, Tel 07 531 38 46 48

+  Papgoramigues, « Repenser {a maferaite », mai 99,

La moindre des gualités de la Revee que diripe Guy JIENNEBEL, nest pas
Fouverture d'esprit, 5l I"éclectisnte de ses centres d'intérét, Périndique, fa parstion
de chague numeérs gui, on s, est un véritable bHyee, est Poccasion & une fraversés
thématiue du sujet par mille ¢ une approches toutes aussl passionnantes dos unes
que les autres, Du travail des méres au désir d'enfant en passant par les aféas de la
maternité, « Repenser o mternpité n,  ouveage  coordonnd  par Yvonne
KMIBIEHLER, historienne, posséde ce ton particulier propres aux parcles gui
s'enpagend, i dans le sens d'une ¢ réconciliation de la vie prolessionnells et a vie
lumilinke, mission historique des méres daujourd'lni.. » A cefte occasion Pon
retrovvera aves plaisir ef utérdt les comtributions toujours pertinentes de Maryse
VAILLANT et de Goenevitve BELATS],

Lditiony Cordet - Ponoramigues - 2f de Vive - T4 Condé sur Noirean - Tel 2
EFERTOFE N

«  Tétralogiques 12, « FPaternitd of lugoape », Presses Universitaires de Renncs,
1999,
Sounlignons {a parutton du dermier numéro de cette revae scientifique pubkide par le
Laboratuire Iderdisciplinaire de Recherches Linpistiques du Déparement des
Sciences du Lanpage (Rennes 2} dont la composilion a ¢t¢ assurie, 4 celle occasion
par notre ami Jean-Claude (UENTEL pouwr un numére rendant honunage 4 Jean
CGAGNEPATN, fondateur de la Théorie de la Médiation. Belle ovcasion pour réunir
les dorits des contribuleurs autour du théme « Podereite of fanpoge ». Bel hooneur,
pour PARENTEL, d'avoir ¢ accuetlli dans une gussi docte réunion, .,
LIRE, Université de Renmes 2, avenne Gastun Berger 35000 RENNES. Yol 12 99
fETOT

PAREMTEL - Lisu d'accueil et d'entretlen avac las parents
» Eplretiens suf rendez-vous
+  Groupes de pare
+ Reunions ginformalions at de débata
+ Coensultstions par téléphone

BREAT MOHREAR UGUHMPER
0288432121 QZBIBETHVR Q2 DR 954747

Lurdi et vendredi - de9h a1Zhatde f4h 217 h
Mardi. merciedi ot jeodi cde ¥4 ha1vh
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1_ Les Carneiy de Parentel

Revoae d'Echanges Interdisciplinaires sur la Parentabité publice par 1" Association
« PARENTEL » qul aniine, daps ns projed d'side 4 ks parentalité of de prévention
des trowbles [amiliaux, des Fieux d'Accuei] e d'Entreticns avec fes Paremts en
difficulté avec un enfant. L'Frat, Je Diépartement, les CAT, Ia MSA, los Villes de
Grast et de Quimper soutiennent les actions de PARENTEE.,

W
Ivrcetion de la publication @ Daniel COUM
Editorial du numére 10 : 1. COUM
Rédaction du N® & Gilles ALLIERES, Damiel COUM, Véronique DERDOY,
Michele DEFALY, David LEBRETON, Dominique MEUNIEER, Ronan
MORVEZEN, Maric M1ZELLEC, Frangois VIELARD.
Mustrations : Pric APFERE
Conception graphigue de fa couveréure : Pes Signes
Impression : Archant Iinprimeur

Ed

Tarifs @ Prix ag ™ 30 F - Abonnement (4 ™) 00 F

M 7 Waissances
M ¥ : L'adolescent et scs parcots
™9 1 enfant face 4 fa lod
W% 10 : Yictenece de 'adofescence
N® bl ; La responsabilitd des pareats (Novembre 19999

Fow fémoignages, réflexions, expériences persoanelles ou professionnelles peunent
afimenter le débat ef servir Davancée des fdées et des pravigues & ce sujed.

e o8
Builetin d'zhonnement
1 .o
e Tty e riariaranianianians
F LT T
F o TR B
O Je m'sbonne pour & N9 {4 partir do N° « .} 100F
O Je souhatte recevoir un N® N2 @ ! 20F

Bulletir & renwvoyer accompagné de wvoire réglement & ordre de
I' Association Parented &
fes Carnots de Pereniel
4 rue du Colone! Forderver 29 200 BREST
Tel 02 88 43 62 51 -Fax : 02 98 43 6312
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BREST D2 38 43 21 21
OUIMPER 02 98 395 47 47
MORLAIX 02 38 88 70 70




