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Le virtuel, un danger
pour les adolescents ?

Coordination :
Katell QUIDELLEUR




Fhit st irinse 1L i
JERID i

O

ity

o e i 3
et

R R

A
i et
O H b
fneeEn

e

S
CAr Ry
S P
: S
L ;/“ﬁ .. “ﬁ%"‘-‘/’}‘%"ﬁm’:@
ﬁ £} i -
SR

i Ef: E

(FF5 e B

A e e
S

S, i e y

B S B

L /a\“:.'v/%__‘\fﬂ\"ﬁ%'( et S
T 2

Eptro Rk

Katell QUIDELLEUR, )
psychotogue, PASAY, Service Ecoute feunes

wl ag jeites daufourd il afment fe fuxe,
is SRt uiol Sleves, mégrisent Poulorife,
r'ord gucin respect powr feuars ainés

et brvardent au e de travaiflers

SOCrake, 400-300 av. | O

Le mande aduile crainl a Jeuncsse, Les jeunes sont powr
feurs afnés des rivaux en puissance : quo de plus normad
alors guee de les maintenir ie plus longtemps possible dans
un statut prolongé Fadonlescent i qui on demandera d*fitre
respansables ¢ de ae sustost pos déranger keurs 3inés ?

Maks qui voudrail s"&ancer dans |z vie aver pareil pro-
gramme de soumission of de conformité 7 Sanf a cultiver
un cerlain masochisme, Padolescent qui sy soumcitrait
aver ehihousiasme n'oxiste pas.

Le monde aduile a aussi invents de nouveax ootjls, dont
la feunesse se salsit quand mBme avee celte formidabic
capacié d'adaptation qui i o5t propre.

Ees feunes plongen donc aver curfosité et aisance dans
Punivers virllel gue nous avons créé sans savoir guelts
révobiion cultorelle el sociale il alimenterail.

Or Mnternet recéle bien des possibilités de création, mmis
BU55], e qui e mangue pas de nous mguister, de drans-
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- Bressions comme d'agressions, Comment préserver 'inté-
grité paychigue, voire physigue de nos adalescenls quand
A S e Savoens pas HEs bien tous-méme nowys senir des
oukils que roets mettons 8 leur disposition ?

Entre le désir de coercition et le soudi de protection, naus
ne savons pas trés Bien jusqu’ed atler. B4 logiciel espion,
gartlien paranclanue des conversations inimes sarka toile,
# Mexcés de confiance naive, les rdies sont sinueuses &
parfois dangerouses. Ce il AQ passale n'est pas sans
faire écho aux protocoles inadaptés qui envahissent et
menacent la réflexion des fquipes instlbationnelles dans
tbs bes champs professionnels.

Aves o secours de l'anthropodogic of de fa psychanalysc
nous prenons dug recid, el gardons & Pesprit, gutaves os
sans ardinateur, "hamme ost d'abord un 2re de parale.
Le conpcent de virtualité transcends en offet 3 fechnoto-
git 1 « (Fessence prabliématique, e virtuel est comme une
situation sulfective, une configuation dynamigue de ter-
dunces, de forces, de finafités ef de cantraintes que résoe
one actunlfsation® e,

Encoee et boujours, C'est au Bavers d'un dizloeue subtit
entrz tos générations que se jous |a possibilité d'une trans-
missicn apatsée gui taisse une place 8 fa créativite, £F sl
faut pour cela en emprunter dos outils, nes Lickans de e
pas nows Jaisses aveugier par le mivage \echnologigue.

La 1€iephonic portabie, le texto, le mail of Mnternet bow-
leversent copendant notre rapport 3 {fespace et 20 temps
etinterrogent notre capacité de Fairc face & ba soditude fon-
damentate de {"&tre humain. Car nous n'avons jamals &é
stiifs el sl sells & la Fois, 07 la peur de s solitude ravage
te ccelr des adolescents, au point 1l esk devenu pour eus
honteur d'étro sealf

Mais alors qu'ils s'efforcent d'&tre bout le temps religs, a

1 - LEVY Piama, & Gu'ast-ce que b virlteed 7 u, Edivons L div anyeriedache,
ol prys.

lem carmels de {paran:: L - i"zg

minima par les ondes, leurs parents novés sous 13 pres-
sion du resdement au travail et les exigences famibiales
ne révent que d'une chose © se reposer, stisaler, Du mgins
paue coux qai ant la chance d'avolr un emploi. Paradone
d'un mende qui tente ae réduire le temps seljoctif 3 la
vitesse exponentielle de la produckivite ibEralo.

La raissante d'un service tel que Pasaj peut sc Hre comma
le symptime de ces bowteversements. {ue des psychola-
gues, r&férés de surcrodt & la peychanalyse, usent da mail
et di texto pour soutenir la parole des jounes, voild gu
refléte Purgence dans faquetle saont cos derniers de com-
muniguer, sans encare saval commen parler dews, 0l &
fat], comme ke montre nofre expérience quotidienne.

A contre-pied de cette frénésie de communication, Pasaj
tente de se paser comme un point fise, tel un phare qui
tente de déloarner les adalescents di naufrage dans lewr
traversée depuls Ba rive de I'enfance vers colle ncomnue of
gingulitee de leur fge Fadulle. Poind de 1e-pére, mais auss
mement de faive le point, ke dialegue ropris soir aprés soir
donne aux jeusnes "occaston dexpérimanter leur capacité
de penser lewrs Emolions, leur rapport Qux autres, amis
et parents, el I"angoisse de devolr un jour se parter taut
serl. Pour cela, quod gifil en sodl de 'urgence ambiante,
il faue lewr kaisser du lemps el la possibibité d'y revendr et
d'assurer beur position... subiective.

Telles som, rapiderment brossées tes prohlématiques abor-
dées par lec auteurs de ce carnel, anthropologues, éduca-
tears, peychologues ef peyrhanalystes.

Ces travauxvisent & poser ces questions plus qu'd y ripon-
dre, invitant tous les acteurs de la jeunesse A |a réfoxian,
qu'ils seient parents, professicanels ou potiigues, Woys
YOUus proposons dinst de prendre connalssance de natee
cxpérience du rapparE des jeunes 2t virtuel el de la manie-
1 donk nous, adubtes, nous praposons d'y prendre place.
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mmmnm:mmmj't d interrager les liens qul
existent entre la crise identitaire dont Iadolescent fait
Vexpérience et Paceasion que le net lul offre d'exister sur
un autre mode, de s'essayer d preadre une autre place,
dul-ll pour cela avancer masqué. Dautres questions se
posent alars ; est-ce Pobjet qui est dangereux ou l'usage
que {"on en m?mmmﬂﬂﬁﬂ cosmunicotion
n'affrent-fls pas aux adolescents de ftouvedus espoces
potentfels qui peuvent venlr soulenir les vicissitudes
du passuge de Penfonce & 'dge aduite 3wu~rﬂpﬁ.
pour les professiannels, un ban nsoge du net dans lear
accampagnement — psychalogique, sanltaire ou social
—mwﬂmwmmm
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